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Inledning

Stider bestar av byggnader, infrastruktur och grénstruktur. En god bebyggd milj6 kriver
genomtinkt planering och gestaltning av alla dessa bestandsdelar. Infér varje steg i plan-
processen, i Oversiktsplanen, i férdjupade éversiktsplaner och i detaljplaner behéver dirfor
den grona infrastrukturen noga analyseras och planeras.

Gronstrukturen bestdr av manga olika typer av ytor — parker, naturomraden och trid-
gardar, liksom vigrenar, grona tak och andra icke-hirdgjorda ytor. Tillsammans bildar de
ett sammanhingande nitverk som har ekologiska, kulturella och sociala funktioner.
Minga delar av gronstrukturen, som parker och gréna strak, dr viktiga offentliga rum
och miljéer som har stor betydelse fér manniskors vardagliga forflyttningar, motion,
fritidsaktiviteter och méten med andra minniskor.

Utover gronstrukturens sociala virden har den dven viktiga funktioner nér vi ska méta
nédgra av vir tids storsta samhillsutmaningar: klimatférandringar, férlusten av biologisk
mangfald och en dldrande befolkning med potentiellt stora Skningar av vardkostnader.

Vi behover planera £6r en hallbar bebyggelse som klarar av 6kade nederb6rdsmingder
och skyfall. Vi beh6ver dven i stérre utstrickning se den urbana miljén som en viktig del
av landskapet och f6r att bevara den biologiska mangfalden. Vi lever delvis kvar i en fére-
stillning att mangfalden finns i landskapet, inte i staden. Men en allt mer intensiv mark-
anvindning i jord- och skogsbruk har férindrat landskapet radikalt. Produktionsskogar
och det storskaliga dketlandskapet dr idag biologiska 6knar jamfért med 1800-talets bonde-
skogar och varierade odlingslandskap. I och runt vara stider och annan bebyggelse finns
dock potential for att skapa livsmiljéer f6r vilda vixter och djur, i de titortsnira skogarna,
i parker och tridgardar.

Runt om i virlden pagir en urbanisering och i vir kommun vixer Orebro stad och flera
av de mindre titorterna. En av de starkaste trenderna inom stadsutveckling och byggande
i Sverige idag dr fortitning, Fortitning ger stérre mojligheter for héllbara transportsystem,
effektiva 16sningar f6r vatten- och energif6rsérjning och offentlig service. En av de tydlig-
aste malkonflikterna med fértitning ar dock minskad gronstruktur. Nér en allt storre andel
av befolkningen bor i titorter 6kar betydelsen av en genomtinkt planering och utformning
av gronstrukturen. Vi behéver gronstruktur som fyller manga behov — offentliga motes-
platser, rekreationsomraden, attraktiva ging- och cykelstrak, ytor som bidrar till minskade
risker f6r Gversvimningar, som ger ett battre lokalklimat och stirker den biologiska mang-
falden. Att planera f6r en bra gronstruktur dr att planera f6r en hillbar stad och ett gott liv.
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Grénstrategin fokuserar pi parker, natur och grénomriden i och nira Orebro stad och
de mindre titorterna. Gronstrategins syfte och funktion ir att:

* ange mal, stillningstagande och strategier f6r kommunens arbete med planering och
férvaltning av gronstrukturen i och omkring vara titorter

* wvara ett underlag och st6d i den fysiska planeringen

* vara ett underlag och stéd for prioritering och verksamhetsplanering inom de férvalt-
ningar som ansvarar fér park- natur- och fritid

* bidra till att de nationella milj6kvalitetsmalen, folkhdlsomalen och malen for friluftsliv
kan uppfyllas pa lokal niva

Tidsram och uppféljning

Gronstrategin ska ses Gver och revideras ar 2021, eller vid behov. Uppféljning av angivna mal
och relevanta stillningstaganden och strategier gbrs vartannat ar eller vid behov. Ansvarig f6r
uppféljning ir Programnimnd samhillsbyggnad.

Vad dr gronstruktur

| grénstrukturen ingdr manga olika typer av ytor. Kommunalt égda naturomrdden,
parker, skogar, vagrenar och andra gronomrdden &r det som i férsta hand ar i fokus

i Gronstrategin. Dartill kommer till exempel bostadsgdrdar och tradgérdar pd privat
mark, kyrkogdrdar, koloniomrdden och ytor som férvaltas av statliga och regionala
aktérer som skyddszoner utmed vagar, sjukhusomrdden osv. Gronstrukturen kan éven
innefatta till exempel gréna tak och véggar, torg, skolgdrdar, bollplaner och idrotts-
anlaggningar. Tillsammans bildar alla dessa ytor ett system, ett ndtverk av icke-hérd-
gjorda eller grona ytor som har bdde ekologiska, kulturella och sociala funktioner.
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Gronstrategin har fyra vigledande mal som mits med tre indikatorer.

I Bilaga 2 listas ytterligare mal och indikatorer i andra, redan beslutade styrdokument, som
ocksd ir relevanta for gronstrategins malsdttningar. Dessa dr ocksa relevanta for att utvirdera
resultat och arbete utifrin Gronstrategin.

Milen med gronstrategin dr att utveckla parker och andra gréonomriden for att géra
Orebro stad och kommunens mindre titorter:

« ATTRAKTIVARE, for boende, besékare och ndaringsliv

Kvalitativa gronomréden i tillrdcklig omfattning 4r en av de faktorer som kommer
hogst upp pé listan 6ver vad som gor en stad/kommun attraktiv som boende- och
etableringsort. En tydlig gronstruktur dir olika landskapselement, som till exempel
vattendrag framhdvs, ger dven identitet och karaktir till bostadsomriden, samt
6kad orienterbarhet.

«  SAMMANHALLANDE, dér de offentliga grénomrédena ar attraktiva
motesplatser dar alla ménniskor kdnner sig valkomna och inkluderade
Attraktiva parker och naturomriden kan binda ihop olika bostadsomraden genom
sin funktion som gemensamma ytor for aktiviteter och rekreation.

+ HALSOFRAMJANDE, dér parker och naturomréden erbjuder oss ménniskor
bdde nédvéandig vila och aktivitet

Det finns ett tydligt samband mellan folkhilsa och god tillging till gronomriden.

e MER RESILIENTA', ndr vi méter framtida utmaningar som klimatférandringar,
forlust av vaxt- och djurarter och intensivt markutnyttjande
Genom att utveckla ekosystemtjdnster som vattenrening och flédesutjimning kan
vi minska risker och kostnader fér bland annat éversvimningar. Arbete for 6kad
biologisk méngfald i bebyggd miljé bidrar bade till att na miljémal och till att 6ka
trivsel och upplevelsevirden.

1. Resiliens betyder férmagan att aterhimta sig eller motsta olika stérningar. God resiliens innebir en god férmaga att
klara av och hantera negativa konsekvenser av potentiella katastrofer.

Ur ett ekologiskt perspektiv handlar det t.ex. om ateruppbyggnad av ekosystem efter en stor brand eller annan
storning, Social resiliens 4r ett samhilles formaga till terhdmtning efter till exempel en naturkatastrof eller politiska
oroligheter.



Indikatorer
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Tre indikatorer har valts ut f6r uppf6ljning av Gronstrategin. For tva av dessa behover
uppféljningsmetoderna utvecklas. Programnimnd Samhillsbyggnad ansvarar f6r uppfoljning.

INDIKATOR

Andelen Orebroare som
ar néjda med tillgdngen
till parker, gronomréden
och natur.

Antal besdkare i parker
och naturomrdden i och
runt Orebros tétorter.

Areal mark ddr atgarder
utforts for att 6ka den
biologiska mangfalden
eller ekosystemtjdnsteri
kommunens tatorter.

Andelen medborgare
som ar mycket néjda
med tillg&ngen till parker,
gréonomradden och natur
ska &ka frén 63 % ar 2011
fill minst 75 % &r 2018.

Okande trend, dér fler
medborgare besdker
parker och naturomrédden
oftare.

Okande trend, dar viinom
samhallsbyggnadsomradet
utvecklar arbetssatt for att
starka olika ekosystem-
tfj@nster och tillimpar dessa
ihogre grad.

ONSKAD FORANDRING UPPFOLINING

I N&jd Medborgar Index som
genomfors vartannat ar stdlls
frdgan om néjdhet med tillgéng till
parker, gronomrdden och natur.

Matning vartannat &r genom
N&jd Medborgar Index. Svaren om
ndjdhet anges pd en skala frén 1
1ill 10, dér svarsalternativen 8 eller
hogre dversdatts till mycket néjd.

Metoder fér uppfdljning av malet
behdver vidareutvecklas. Idag
mé&ts antalet besdkare pd utvalda
platser med hjdlp av automatiska
besdksraknare. Uppféljning kan
eventuellt kompletteras med
systematiska observationer, och
fler besdGksmatare.

Metoder for uppfdljning av malet
behdver vidareutvecklas.

Strategierna fér grodans, fjdrilens
och sangfagelns landskap

bidrar till att &ka den biologiska
mangfalden.

Omrdden med hdga biologiska
vdarden &r ofta uppskattade
rekreationsomraden. Naturskydd
och utveckling av sociala varden
i gronstrukturen ar ofta samman-
kopplade.
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Strategier och stallningstaganden

For att nd Gronstrategins mél har fem strategier formulerats. Varje strategi forklaras i var-
sitt kapitel i detta dokument, dir varje kapitel inleds med ett eller flera stillningstaganden.
Stillningstagandena finns dven sammanstillda i bilaga 3. Prioriterade atgirder som svarar
mot mal och strategier anges i en separat handlingsplan.

Overgripande strategier och innehdll i respektive kapitel:

Sakerstall en god tillgang till parker och naturomraden

Innehallet i detta kapitel ska fungera som ett stéd i planprocessen och planering av gron-
strukturen och tillgang till olika gréna funktioner. Tva viktiga verktyg ér dels en tabell med
riktvirden fér manniskors tillgang till olika typer av grénomraden, och dels en sa kallad
sociotopsnurra som anger 6nskvirt avstind till olika upplevelsevirden.

Oka parkers och naturomrddens sociala vérden

Detta kapitel fokuserar pa hur parker och andra gronomridens kvalitet och attraktivitet for
medborgarna kan utvecklas inom park-, natur- och fritidsférvaltningarna. Kapitlet innehaller
underlag for verksamhetsplanering och prioritering kopplat till stadsdelsparker i Orebro stad.
Det innehiller dven sammanfattningar av fordjupningar som gjorts inom gronstrategiprojektet,
med fokus pa utveckling av lekmiljéer f6r barn samt satsningar f6r att stimulera till ett
hilsosamt aldrande.

Utveckla de gréna straken till ett sammanhangande néatverk

Detta kapitel fokuserar pa de gréna strikens stora betydelse for en gron infrastruktur och
f6r minniskors vardagliga forflyttningar. Grona strak binder ihop olika grénomraden till en
fungerande helhet. De har stora sociala virden f6r rekreation och i ménga fall dven betydelse
ur ett ekologiskt perspektiv for vixter och djurs spridningsméjligheter.

Utgd ifréin landskapet och utveckla Orebros karaktérsdrag

och grona kulturvarden

Detta kapitel beskriver viktiga utgangspunkter for planering och férvaltning av gronstrukturen

med syfte att skapa en vil fungerande gron infrastruktur. Kapitlet innehdller beskrivningar och

kartor som ger en dversikt Gver landskapet i Orebro kommun, Orebro stad och de mindre tit-

orterna. Det innehaller dven mer detaljerade kartor 6ver ekologiska och kulturhistoriska virden.

Utveckla stadens ekosystemtjénster

I detta kapitel beskrivs inriktningen pa tre delstrategier f6r hur Orebro kommun kan
nyttja och stirka de ekosystemtjinster som stadens gronomraden levererar. Dessa tre
inriktningar har namngivits utifrin varsitt symboldjur, dir grodans landskap handlar
om att utveckla ekosystemtjinster knutna till vattenmiljéer och vattenfléden, fjirilens
landskap handlar om att anligga fler blommande dngsmiljéer, och singfagelns landskap
handlar om att utveckla trid- och l6vskogsmiljéer f6r bland annat ett bittre lokalklimat,
god ljudmilj6 och biologisk mangfald.
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Gronstrukturens funktioner och varden

Positiv upplevelse av stadens rum

Parker och gréna strak ér viktiga stadsbyggnadselement som tillfér estetiska och iden-
fitetsskapande varden. Tradd, blommor och annan grénska bidrar till m&nniskors trivsel,
och drstidsvaxlingarna med varblommor, sommargrénska, hostfarger och vinterns
utsmyckade tradd har stor betydelse fér upplevelsen

av stadens rum.

Identitet och historia

Gronstrukturen dr en del av mdanga platsers kulturella identitet, dér gamla trad, parker
och traddgardars gestaltning ér band tillbaka i historien som berdttar om olika tiders
ideal och livsvillkor.

Orienterbarhet

Grona strdk, vattendrag och parker skapar sammanhang i bebyggelsen och gor det
|attare att orientera sig.

Motesplatser och gréna ldankar

Parker och naturomrdden utgér en viktig del av det offentliga rummet. Attraktiva och
filgéngliga grénomrdden fungerar som motesplatser och bidrar till att binda samman
olika stadsdelar.

Battre lokalklimat

Tr&den i staden forbattrar lokalklimat genom bland annat temperaturreglering, luft-
rening, bullerreducering. Stora fréd ger skugga och behagligare temperaturer under
varma sommardagar, de aterfuktar luften och filtrerar bort stora mangder partiklar
och féroreningar ur stadsluften. Tradridéer minskar &ven buller till viss del, men har
desto stérre psykologisk betydelse genom att de kan skdrma av stérande miljder.

Biologisk mangfald

De urbana grénomrddena bidrar till den biologiska mdangfalden, och med genom-
tankt skotsel kan naturen i och vara tétorter ha stor betydelse fér bevarandet av ett
rikt vaxt- och djurliv i hela landskapet.

Vattenreglering

Grénytor och grona gator har en stor potential fér att fa hand om dagvatten och
reglera vattenfiloden. God planering kombinerat med olika tekniska I6sningar, kan
minska utsl@ppen av féroreningar fill sjdar och vattendrag, samt minska risker fér dver-
svémningar.

Attraktiva fardvagar

Grona strdk ér viktiga for vardagliga forflyttningar, dér manga mdanniskor uppskattar
lugna, frygga och vackra promenad- och cykelvagar fill skolan och jobbet.

Motion och rekreation

Parker och grénomraden ar mycket viktiga fér manga manniskors vardagliga motion,
rekreation och fritidsaktiviteter. De har dédrmed en stor betydelse fér hdlsa och val-
befinnande.
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Grona uvtmaningar

Aktuella tfrender och utmaningar ddr grénstrukturen har en viktig funktion eller
stor betydelse.

Urbanisering och fortatning

Sveriges stader vaxer och fortatning ar etft ledord som bland annat innebdar stérre
maojligheter for hdlloara transportsystem, effektiva 16sningar fér vatten- och energi-
forsérjning och offentlig service. Exploatering av grénomrdden ér en av de tydligaste
malkonflikterna vid fértatning. Fér att bygga en hdllbar stad dér manniskor trivs och
mér bra, behdver vi bygga bdade tatt och grént.

Klimatférandringar

Risk for dversvamningar och vérmebdljor férvantas dka framodver, vilket stdller hdgre
krav p& gronstrukturens funktioner for iddesreglering och forbdttrat lokalklimat.

Minskad biologisk mangfald

Att hejda forlusten av biologisk méngfald och ekosystemtj@nster ar en av mansklig-
hetens storsta utmaningar. Jdmfért med 200 dar sedan s har ca 95 % av miliderna
som har héga naturvérden (vatmarker, &ngar, gamla skogar) férsvunnit i Orebro
kommun. Vi mdste varna om de artrika miliderna vi har kvar och dven aterskapa
miljider med héga naturvarden. Planeringen for en val fungerande grén infrastruktur
behdver ocksd utvecklas.

Miljoproblem i sjoar och vattendrag

Maijoriteten av sjdarna och vattendragen i Orebro kommun har ofillfredsstéllande
eller ddlig status, enligt miliokvalitetsnormerna for vattenkvalitet. De stérsta pro-
blemen ar dvergddning i Hjgimaren, miljdgifter i sGval sjoar, vattendrag och grund-
vatten, samt fysisk paverkan genom till exempel dammar och kanalisering som lett till en
kraftig minskning av livsmiljder for olika arter och hinder fér till exempel fiskars forflyttning.
Utsl&pp fr&n dagvatten i Orebro stad ér en av de stérsta kdéllorna till milidgifter i Svartén
och Hjalmaren.
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Ohdlsa kopplad till stillasittande och stress

Stressrelaterade sjukdomar och sjukdomar som beror pd stillasittande dkar.

Det handlar till exempel om hjart- och kdarlsjukdomar, diabetes, depression och
utmattningssyndrom och flera typer av cancer. Att férbattira mojligheterna fill fysisk
aktivitet, rekreation och naturvistelse dr ett saft att jobba férebyggande for att minska
lidandet kopplat till dessa sjukdomar och de stora samhdallsekonomiska kostnader som
de for med sig. Forskning visar pé tydliga samband mellan tillgéng fill attraktiva natur-
och grénomrdden och psykisk och fysisk hdlsa. Mattlig fysisk aktivitet (till exempel rask
promenad 30 minuter om dagen) har visats vara en av de mest effektiva "mediciner”
vi har, bade ndr det gdller att férebygga och behandla manga av véra vanligaste
folksjukdomar. Svenskar far idag framfér allt motion genom promenader, jogging,
cykling och ovrigt friluftsliv och dessa akfiviteter utévas framst i grona miljder. Nér det
gdller psykisk ohdlsa &r naturvistelse dven utan motionsinslag en effektiv behandling.
Stressrelaterade symptom som trotthet, vark, koncentrationssvarigheter och depression
minskar ndr vi befinner oss i naturen.

En aldrande befolkning

Andelen dldre i befolkningen okar vilket innebd&r samma typ av utmaning som 6kningen
av livsstilssiukdomar. Ju l&ngre mé&nnsikor @r fysiskt och socialt aktiva, desto battre hdlsa
och hogre livskvalitet. Samt mindre behov av vard och stéd.

Larande for hallbar utveckling

De stora utmaningar som mdnskligheten star infor krdver bade kunskap och engage-
mang. Larandet fér héllbar utveckling ér darfér en central frdga. Varderingar, vanor
och relationer som etableras i barndomen har stor betydelse for hur vi lever vara
vuxna liv. Ett sdrskilt fokus behoéver dérfér ligga pd barns majligheter till upplevelser
och utveckling, att barn har tillgdng till stimulerande lekmilider, och grundiGgger
vanor for ett fysiskt aktivt liv och en positiv relation till naturen.
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1. Sakerstdll en god tillgang il
parker och naturomraden

Staliningstaganden
e Kommunens t&torter ska praglas av en valutvecklad gronstruktur dér 1Gitill-
gdngliga grén- och naturomraden vérnas och utvecklas for att tillgodose
behovet av motion och rekreation, lek, naturupplevelser, métesplatser
och fritidsaktiviteter.

» | fysisk planering ska riktvarden fér manniskors tillgang till parker, naturomréaden
och lekmilioer anvéndas som utgdngspunkt fér bedémning av behov av nya
grénomrdaden eller gronomrdden med hogre kvalitet.

«  Orebros innerstads parker ska bevaras i sin helhet och nya parker skapas d&
staden vaxer. Svartén genom Orebro stad &r ett omistligt grénstrék dar marken
I&dngs an i hdgsta méjliga grad ska sakras for allmanhetens rekreation och majlig-
het att réra sig Iangs én.

e | alit plan- och exploateringsarbete ska stor hénsyn tas fill gronomrédden med
hoéga sociala, kulturella och ekologiska varden. Kompensationsprincipen ska
fillédmpas i planprocessen vilkket innebdr att negativa konsekvenser vid en
exploatering i forsta hand ska undvikas och minimeras. Vérdefulla funktioner
och héga varden som andé gaér férlorade vid en exploatering ska, sé langt
det ar majligt, &terskapas i nGromradet eller pd annan plats i kommunen.

En god tillgang till parker och andra gronomraden dr grundliggande for att uppfylla
gronstrategins dvergripande malsittning om en attraktiv kommun med vilbesékta parker
som bidrar till social sammanhillning och fungerar som arenor for en aktiv fritid, hilsa
och vilbefinnande.

God tillgang bygger pa tre bestindsdelar: kvantitet, kvalitet och tillginglighet. En grund-
forutsittning dr att det finns tillrickliga arealer med grénomraden och att dessa hinger ihop
i en vil fungerande gron infrastruktur. Det rdcker dock inte med att det finns stora arealer
med ”gréna” omraden, om inte dessa omraden erbjuder efterfrigade upplevelsevirden.
Parker och rekreationsomriden behover ha ett attraktivt innehéll ocksd. En tredje faktor
handlar om tillginglighet, dir till exempel férbittrad nabarhet kan 6ka den upplevda till-
gangen, dven om arealen ir oférindrad.

Att sikerstilla en god tillgang handlar dirmed om att planera fér en dndamalsenlig gron-
struktur i den fysiska planeringen, att utveckla parkers och naturomradens kvaliteter och
upplevelsevirden inom de kommunala férvaltningarna med ansvar f6r park-, natur- och
fritid, samt att arbeta for att 6ka tillgangligheten till olika omriden.

Upplevd tillgang till grénomraden avgdrs av en kombination av kvantitet, kvalitet och
nabarhet. Dessa virden sikerstills bade genom fysisk planering och férvaltning och utveck-
ling av olika gronomriden.
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Oka
tillgdngligheten
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Riktvarden for tillgang

Som st6d i den fysiska planeringen har riktvirden for tillgang till olika typer av parker

och gronomriden formulerats. Riktvirdena fungerar som utgangspunkt f6r bedémningar
av nulige och behov av nya gronomréden i planprocessen och i samband med olika
exploateringar. Riktvirdena har en vigledande funktion. De dr inte tinkta att anvindas som
absoluta matt som ska uppfyllas i varje enskilt fall, utan som st6d for kvalitativa analyser
och framtagning av beslutsunderlag,

Riktvirdena for tillgang bestar av tvd delar. Dels av en tabell dir olika typer av parker och

andra gronomriden beskrivs tillsammans med olika mitt pa tillgang. Och dels en sa kallad
sociotopsnurra, som anger riktvirden fér hdgsta rekommenderade avstand till olika typer

av upplevelsevirden som parker och andra gronomriden erbjuder.

Tabellen och sociotopsnurran 6verensstimmer med varandra och 4r tva olika sitt att
presentera riktvirdena for tillging. Tabellen utgar fran tillgang till olika typer av grénytor,
och sociotopsnurran utgar fran tillgang till olika kvaliteter som grénytor kan erbjuda.

De olika typerna av gronomriden kan 6verlappa varandra i sin funktion, och tillging till

en viss typ av park eller gronomrade kan dérfor till viss del kompensera for brist pa en
annan typ. Nithet till en stadsdelspark med hog kvalitet kan minska eller ersdtta behovet av
kvartersparker i ett omrade. Saknas det diremot en stadsdelspark inom rimligt avstand ér
behovet av kvartersparker desto storre. I omriaden med god tillgang till bostadsndra grénska
(som till exempel i villaomriden eller flerbostadshus med stora tridgardar respektive gene-
r6sa och attraktiva bostadsgardar) kan behovet av kvartersparker vara ligre, atminstone for
virden som rofylldhet och grén oas. Det kan dock fortfarande finnas behov av sociala métes-
platser. Omvint har kvartersparkerna en storre betydelse i bostadsomriden dir det saknas
tillgdng till gréna bostadsgardar for lek och rekreation. Stadsdelsparker och strévomriden
kan ocksé ha delvis 6verlappande funktioner. Bida kan erbjuda ytor f6r aktiviteter och
spontanidrott och vissa stadsdelspatker och grona strak kan erbjuda lingre promenadvigar
och naturupplevelser. Str6vomridena ger i regel bittre férutsittningar for att uppleva lugn
och kinslan att komma bort fran bebyggelse, men har ofta mindre utvecklade sociala funk-
tioner 4n stadsdelsparkerna som ofta kan erbjuda ett bredare utbud av aktivitetsytor och
olika former av métesplatser.

Vid bedémning av tillgang till olika typer av grénomraden och till olika upplevelsevirden dr
det ddrfor viktigt att viga in bade kvantitativa och kvalitativa aspekter.
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Tabellen lingre ned beskriver olika typer av gronomraden, deras sociala funktioner och
riktvirden for tillgang, Siffersatta matt for tillgang anges for rekommenderat storleksspann
for de olika typerna av grénomraden, och f6r rekommenderat hégsta avstand fran bostaden
till olika typer av gronomriden. For ndgra typer av gronomriden anges dven rekommen-
dationer for tithet i hur manga personer som kan tidnkas anvinda ett visst grénomrade
eller hur manga kvadratmeter per person eller bostad som kan vara rimligt storleksmissigt.
For stadsdelspatker anges dven ett riktvirde for ldgsta befolkningstithet. Detta grundas

i att forvaltning av attraktiva stadsdelsparker krdver mycket resurser, och att satsning pa
stadsdelsparker ddrmed bara bedéms vara motiverat i titare bebyggelse. I kolumnen st6t-
ning anges ett riktvirde f6r hogsta bullerstérning i ekvivalent ljudniva som 4r 6nskvirt for
olika typer av gronomraden. Som beskrivits ovan dr dessa matt riktvirden som ska under-
litta kvalitativa bedémningar av brist och behov av grénomraden i den fysiska planeringen.
Varje enskilt métt har mindre betydelse, det dr den sammanvigda bilden av tillging till alla
olika typer av gronomriden med olika hog kvalitet som avgér den upplevda tillgangen f6r
kommunens invinare.

Sociotopsnurran for Orebro kommun har fem nivier: vid bostaden, 200-300 meter frin
bostaden, 500—800 meter fran bostaden, 1500 meter frin bostaden, samt 6vrigt uppskattat.
I den sista kategorin finns upplevelsevirden dir det inte ansetts relevant att ange ett av-
stand. Djurhéllning, ridning och evenemang ir alla funktioner som kriver specifika och
ofta kostsamma anldggningar. Batliv, fiske och bad dr kopplat till sirskilda egenskaper hos
vattenmiljber som ir svéra att styra i fysisk planering. Utsikt 4r en bristvara i Orebro stads
platta landskap, och uteservering och kulturhistoriska virden dr ocksa funktioner som delvis
ligger utanfér ramen f6r den fysiska planeringen. Rofylldhet dr ett viktigt socialt virde for
alla typer av grénomraden.

@ Las mer i: Rapport fran arbetsgrupp Sociotopsnurra fér Grénstrategin.
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Tabellen pé ndsta sida utgar fran féljande indelning:

BOSTADSNARA GRONSKA

Den bostadsnira gronskan dr mycket viktigt f6r trivsel och vilbefinnande. I manga fall ar

detta privat dgd mark — villatrddgérdar, bostadsgardar i slutna kvarter och andra gronytor

i anslutning till flerbostadshus. I tit bebyggelse med brist pa grona girdar dr de offentliga

microparkerna och andra grona oaser viktiga komplement. De bostadsnira gronytorna

ar platser for lek och spel, f6r vila och att sitta i solen, och fér nira naturupplevelser som

att se den forsta virblomman. Bostadsgardar och andra privatigda friytor forvaltas inte av
kommunen, men dess kvaliteter bér bevakas i samband med planliggning och bygglov.

KVARTERSPARK

En kvarterspark ska vara sa stor att flera aktiviteter kan pagé samtidigt utan att stora varandra.
Som tumregel ska den ha en areal pd minst ett hektar och ligga inom 200-300 meter frin
bostaden. Den dr i férsta hand till f6r de nirboende. Kvartersparkerna ger en identitet at
bostadsomrédet och fyller en social funktion. Hir kan man hinga med kompisar, sola, leka
pé lekplatsen och spela boll men ocksd uppleva rofylldhet och njuta av gronskan. Parken dr
béde en ”grén lunga” och en samlingspunkt.

STADSDELSPARK

Stadsdelsparken dr en stor och mangfunktionell park som fungerar som stadsdelens
viktigaste grona malpunkt. Stadsdelsparker vinder sig till manniskor i alla dldrar och olika
intressen. Parken bor ha en egen identitet, och vara sa stor att flera olika aktiviteter kan
paga samtidigt utan att stéra varandra. Det ska finnas gronska, blomsterplanteringar och
rofyllda sittplatser men stadsdelsparken ska ocksa ha en extra bra lekpark, med plats f6r
forskoleutflykter och vinterlek samt en stor 6ppen grisyta for lek, spel, samlingar, picknick
med mera. Den ska dven kunna fylla en del av invanarnas motionsbehov med plats f6r
bollsport och promenadvigar.

STROVOMRADE

Natur- och rekreationsomraden gor det moijligt att uppleva landskap och natur i en relativt
lugn och ost6érd milj6 i eller nira staden. Vistelse i naturmiljéer har en viktig roll f6r avkopp-
ling och aterhimtning fran stress. Och méanga manniskor uppskattar upplevelsen av att fo1-
flyttas bort frin staden till en milj6 som inte kdnns anlagd och tillrdttalagd. I naturomradena
finns det plats f6r langpromenader, 16ptrining, skiddkning, bar- och svamputflykter med mera.
Skogen ir ocksa viktiga utflyktsmal f6r pedagogiska verksamheter. Olika naturomraden har
olika karaktdr — I6vskog, barrskog, 6ppna betesmarker eller strandmiljéer. Anldggningar som
raststugor, motionsspir, utsiktsplatser och grillplatser fungerar som malpunkter.

UTFLYKTSOMRADE

Utflyktsomraden dr av intresse for hela kommunen och viktiga métesplatser. De kan vara
stora stadsdelsparker eller naturomraden som har en unik karaktir, eller som erbjuder nidgon
sdrskild sevirdhet eller attraktion. Vissa kan fungera som platser for olika evenemang.
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BOSTADSNARA GRONSKA

Funktion

Viktiga varden

Storlek

Riktvarde for
hoégsta avstand
fran bostad

Riktvarde for
tathet

Stérning

Tillgdnglighet

KVARTERSPARK

Grén miljé avsedd for lek, vila och samvaro.

| férsta hand utgdrs dessa av privat mark — trédgdrdar, bostadsgardar
och andra grénytor intill bostadshus. | t&tbebyggelse med brist p&
gréna gardar m.m., ér de offentliga microparkerna och andra sma
grénomrdaden viktiga komplement.

"Grén oas” = mojlighet att uppleva grénska, med bé&de "tak, vaggar
och golv” (tr&d, buskar och grds/planteringar).
Sitta i solen och sommartid, dven sitta i skugga.
Rofylldhet, d&r god ljudmiljé &r en viktig aspekt.

Lekmiljo fér yngre barn.
Upp till T ha.

Fér privat mark bér de ndra grénytorna ligga i direkt anslutning fill
bostaden. For offentliga ytor &r ett riktvérde 50-200 m frén bostaden.

Olika varden beroende pd byggnadstyp, minst 20 m2 per I&genhet.

50 dB

De ndra grénytorna bér ligga i direkt anslutning till bostaden eller vara
|att aft nd frdn denna.

Funktion

Viktiga varden

Storlek

Riktvdarde for
hégsta avstand
fran bostad

Riktvarde for
tathet

Stérning

Tillganglighet

Liten park ndra bostaden som kompletterar det néra gronomrdadet/
bostadsgdrden. Kvartersparker har en viktig social funktion, framfér
allt fér malgrupperna barn, smabarnsféraldrar, samt dldre. Lekplatser
samt attraktiva sittplatser i de mindre parkerna ar ofta viktiga
motesplatser.

Samma varden som fér det ndra gronomréddena ar viktiga dven i
kvarters-parker. Har bér det &ven finnas ytor fér dldre barn och unga,
som t.ex. ytor foér bollspel. Grdsmattor for t.ex. solbad, picknick och
sAllskapslekar kan ocksd vara uppskattat.

1-3 ha.

200-300 m (200 m kan betraktas som bra standard, och 300 m
godtagbar standard).

Boverket rekommenderar 300 m som hégsta avstdnd till nGrmsta gréon-
omrdde, men fér malgrupper som har svart att forflytta sig dr 200 m
ett battre matt.

Tillgang till en attraktiv stadsdelspark kan delvis ersétta behov av
kvartersparker.

Servar ca 1 000 personer.
50 dB

Central placering i bostadsomrade eller utmed viktiga rérelsestrdk,
som vdl anvénda gdng- och cykelvagar, dkar tillgangligheten.

Det &r 6nskvart att barn inte ska behdva korsa stérre vagar for att né
parken.
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STADSDELSPARK

Funktion

Viktiga varden

Storlek

Riktvarde for
hégsta avstand
fran bostad

Riktvarde for
tathet

Storning

Tillgdnglighet

STROVOMRADE

Stor och mangfunktionell park som fungerar som stadsdelens
viktigaste grona malpunkt. Har finns platser bade for rofylildhet och
fér motion och andra aktiviteter. Fler upplevelsevérden innebdriregel
o6kad attraktivitet.

Stadsdelsparker bér rymma mdnga olika upplevelsevérden, som t.ex.
promenadvagar, platser fér naturupplevelser och rofylldhet, sittplatser
och grillplatser, grésytor fér picknick, solbad och séllskapslekar, ytor fér
lek, bollspel, spontanidrott och vinteraktiviteter. En extra bra lekplats ar
ofta en av de populdraste attraktionerna i en stadsdelspark.

3-10 ha.

Minst 5 ha ar att féredra. Med stdrre ytor dkar férutsattningar for

en god ljudmiljé, och fér att det ska vara majligt att & plats med
aktivitetsytor som attraherar flera olika malgrupper, samt att tillgodose
behov av bade rofylldhet och folkliv/rérelse.

500-800 m.

500 m d&r ett riktvérde i tatare bebyggelse. | mer glesbebyggda
bostadsomréden (som villakvarter) eller om végen till parken utgérs
av ett attraktivt rekreationsstrdk kan ett ldngre avstdnd fungera, upp
till ca 800 m.

20-30 m? per person.

Servar ca 2 000-5 000 personer.
50 dB

Tillg&ngligheten 6kar med bra entréer, bra gdng- och cykelvagar
som leder hit, central placering eller ndrhet till andra valbesékta
mdlpunkter (som till exempel skolor, vardcentral eller liknande).

Funktion

Viktiga varden

Storlek

Riktvarde for
hégsta avstand
fran bostad

Riktvarde for
tathet

Stérning

Tillgdnglighet

Strovomrdaden &r stérre tétortsndra naturomrdden. Flera av dessa ér
natur- eller kulturreservat.

I strovomrédena ligger huvudfokus p& naturupplevelser och pd olika
motionsaktiviteter. Skogsk&nsla, méjlighet att se djur, och upplevelse av
rofylldhet och att komma bort frén bebyggelse ar viktiga upplevelse-
varden. Liksom maéjligheter till promenader, 1&ptréning, skiddkning m.m.

Stérre an 10 ha.

1-2 km.

1 km &r att betrakta som mycket god tillgdng.

Inget riktvarde.

45 dB

Sammai riktlinjer for tillgdng som fér stadsdelsparker.

Ddarutéver bér de vara ndbara med kollektivirafik samt erbjuda
parkeringsmaojligheter.

Gdang-, cykel- och ridvagar i strovomradet ér viktiga for att de ska
anvandas i stor utstrackning. | vissa omrdden finns elljussar.
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UTFLYKTSOMRADE

Funktion Stor méngfunktionell park eller naturomrdden med vissa park-
kvaliteter, som @r av intresse for hela kommunen. Utflyktsparkerna
erbjuder utdver stadsdelsparkernas utbud ofta ndgon sdrskild
attraktion. Vissa kan fungera som plats for olika evenemang.

Viktiga varden Utflyktsparker har en sdrskild karaktdr, upplevelsevardena kan variera
mellan olika omraden. | vissa &r de kulturhistoriska vérdena sarskilt
uppskattade, i andra naturupplevelsen, eller att sérskilda evenemang
ordnas har. Tillgdng till uteservering ar alltid uppskattat.

Storlek Stérre &n 10 ha.

Riktvéarde for Inget riktvarde.
hégsta avstand

fran bostad Utflyktsparkernas unika kvaliteter avgdér deras funktion.

Riktvarde for Inget riktvarde. Utflyktsparkernas

tathet unika kvaliteter avgdr deras funktion.

Storning 50 dB

Tillgdnglighet Sammai riktlinjer for tillgdng som for stadsdelsparker.

Ddarutéver bor de vara ndbara med kollektivirafik samt erbjuda
parkeringsmajligheter.
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Stora parker och naturomraden

De stora parkerna, natur- och utflyktsomradena har en sirstillning i arbetet f6r att skapa
attraktiva motesplatser och for att stirka folkhilsan. Med storre arealer 6kar férutsittningar
att tillgodose flera olika malgruppers behov och 6nskemil. Det finns dé plats for savil lugna
och rofyllda som mer fartfyllda aktiviteter, utan att det blir f6r mycket stérningar. Stérre
arealer 6kar ocksi férutsittningar f6r en god ljudmiljo, genom lingre avstind frin
trafikerade vigar.

Resultaten frin enkiten Bista platsen (se sidan 27), visar tydligt att de stora grénomradena
har ett sirskilt virde for kommunens invénare. Cirka tva tredjedelar av alla platser som
pekades ut som favoritplatser 1 enkiten lig i nigon av de storre parkerna eller i nigot av
kommunens natur- och kulturreservat.

Kartorna pa féljande sidor visar pd utpekade stadsdelsparker, strtévomraden och utflykts-
omriden. I dagsliget varierar kvaliteten och tillgingligheten till olika omridden. Nagra av
stadsdelsparkerna har inte en funktion som stadsdelsparker idag, Vissa dr f6r sma och
skulle beh6va ut6kas, och vissa har 1lag kvalitet och erbjuder idag begrinsade upplevelse-
virden. Att 6ka och utveckla upplevelsevirdena i dessa parker, liksom i de storre strév-
och utflyktsomrddena ir ett I6pande arbete f6r kommunens férvaltningar med ansvar f6r
park, natur och fritid.

Potentiella utflykisomraden

I kartan pekas dven omrdden ut som kan utvecklas till att bli attraktiva utflyktsomraden.
Nigra av dessa ar:

*  Norr om Bjorkhaga kan ett vattenlandskap skapas utmed Alvtomtabicken i
planerade nya bostadsomraden.

* Vivallakullen och Hjirstaskogen har ett mycket strategiskt lige och kan utvecklas
till ett attraktivt aktivitets- och rekreationsomrade.

¢ Utmed Lillan i norr kan attraktiva rekreationsmiljéer skapas lings 4n och eventuellt
kan dven omraden for stadsodling f4 h6ga sociala virden.

¢ Vid Alningarna kan fler platser for olika aktiviteter och eventuellt evenemangs-
arrangemang komplettera Oset och Rynningeviken med fler ”parkkvaliteter”.

¢ 1S6dra Markaskogen finns méjlighet att etablera en 6ppen djur- och lantgard.
¢ I bergtikten séder om Brickebacken finns potential att skapa en mindre badsjo.

¢ [ forkastningsbranten i stadens s6dra del finns potential att utveckla ett stort och
sammanhingande aktivitets- och rekreationsomride med ménga olika funktioner.
Hir finns redan idag flera populira delomriden som Sommarro, Retritten och
Brunnsparken. Den stadsnira golfbanan som vintertid kan erbjuda skidspar. Vid
Karlsdal etableras en stadsnira histgard och ridstigar kan byggas ut i omridet. Norr
om Sommarro ligger dven miljévardcentrum med café och olika verksamheter.

@ Lds mer i: Rapport fran arbetsgrupp Stora parker fér Grénstrategin.



GRONSTRATEGI FOR OREBRO KOMMUN

Stadsdelsparker i Orebro stad I .:J{_,
lage och storlek R

o3
Storlek
P sitresnSha
. o 1 e) 1500 1500 2000 m
3.5ha : J X% .
Dm0 E-H2-08
- rminde 4n 3 ha

P4 kartan visas de stadsdelsparker som pekats ut i Orebro stad. Férvaltning av attraktiva
stadsdelsparker kriver mycket resurser, och dirfor har ett riktvirde f6r ligsta befolknings-
tathet angetts. Riktvirdet anger att minst 2000 personer bor inom ett avstind pa 500 till
800 meter fOr att det ska finnas ett behov av en stadsdelspark. Det gor att det i dagsliget
bara ir aktuellt med stadsdelsparker i Orebro stad. Omraden som idag saknar stadsdels-
parker dr Hovsta, Marieberg och Centrala vister och Centrala norr.
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Pé kartan visas strovomraden, utflyktsomraden och omrdden som har potential att utvecklas

till utflyktsomraden. Samtliga utflyktsomraden ar dven strévomrade f6r de som bor nira.
Strévomraden i de mindre tdtorterna visas i bilaga fyra.
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Oversikt 6ver tillgang till gréna kvaliteter och upplevelsevédrden
i Orebro stad

Riktvardena fér tillgé&ng grundas i en analys av férutséttningarna i Orebro stad och
andra underlag som fill exempel rekommendationer frén Boverket. Mer information
finns i rapporten GIS-analys av grénstrukturen i Orebro stad - Tillgang till park- och
naturomrdden och till olika upplevelsevérden och aktiviteter, samt i rapporterna fréan
arbetsgrupperna fér Gronstrategin. | den har faktarutan ges en kort sammanfattning
av en del av slutsatserna frdn analysen.

Ndra till det grona

Orebro &r en grén stad. S& gott som alla boende i Orebro stad nér ndgon typ

av grénomrdde inom 300 meter frdn sin bostad — den egna tradgdérden, en grén
bostadsgdrd, en storre eller mindre park, eller ett naturomréde. Det genomsnittliga
gdngavsténdet till nérmsta grénomréde fér alla boende i Orebro stad &r drygt 100
meter, men det varierar mellan olika bostadsomréden. | de yttre delarna av Orebro
stad finns Gven en mer eller mindre sammanhallen ring av lite stérre naturomraden,
dar kommunen har satsat p& att 6ka tilgangligheten. Detta gor att ungefdr 60 %
av Orebroarna ndr ett lite stérre naturomréide inom 1 km och att alla ndr ett natur-
omrdde inom 3 km frén bostaden. For bara fyra stadsdelar ligger det genomsnittliga
gdangavstandet till ett naturomréade pd éver 1,5 km: Centrum sdder, Centrum vdster,
Centrala city samt Sérby. Dessa omréden har dock ndra till Svartédn och &stréket
genom Orebro stad som i analysen inte rédknades som naturomrade (dven om det
till viss del har samma funktfioner som ett sédant).

Vattenkontakt

Ndrhet till, och utblick éver vatten uppskattas av mé&nga. Orebro stad ligger vid
Hjdlmaren och Svartén och ndgra mindre vattendrag rinner genom staden. Orebro-
arnas kontakt med Hj@lmaren har férbattrats markant i och med restaureringen av
Rynningeviken till ett uppskattat rekreationsomrdde. Langs Svartdn finns dven po-
puldra promenadstrdk, dven om det inte gdr att folja &n langs hela dess stréickning
genom staden och ibland bara p& den ena stranden. Vattenkontakten i &vriga delar
av staden dri flera fall outvecklad. Det handlar hdr om de mindre vattendragen

och bdckarna, samt mindre vatmarker som Boglundsdngen och andra anlagda
dagvattendammar.

Grona strak

Orebro ar en cykelstad och det éri manga delar av staden &t att ta sig mellan olika
malpunkter med cykel. Manga uppskattar att cykla i eller Idngs gréona milider utan allt
for stor stérning fran biltrafik. Tillgéngen fill ett natverk av sédana gréna och rofyllda
cykelvagar varierar mellan olika delar av staden, den ér god i ménga av de yttre
stadsdelarna, men mer fragmenterat i framfér allt de centrala delarna av Orebro stad.

Ojamn tillgang till parker med hég kvalitet

Tillg&ngen till attraktiva parker och grénomréden varierar i olika delar av Orebro stad.
| stadens ytteromraden finns stérre arealer med gronomréden, men dessa ar i regel
extensivt skotta. | stadens centrala delar finns mindre areal parkmark, men denna ér

i regel intensivt skott. Det gor att inslaget av mer "vild” natur i de centrala delarna av
staden &r begransat. Tillgéng fill stora parker med héga upplevelsevdrden ar ojamnt
fordelad i staden, dér det saknas stadsdelsparker i flera bostadsomrdden och dar
kvaliteten/upplevelsevardena varierar stort mellan olika parker.
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Ljudmiljo

Genom Orebro stad gér flera stdrre vagar samt j@arnvégen. | de centrala delarna av
Orebro &r mé&nga av parkerna smé och flera delas i mindre delomréden av végar.
Detta goér att majoriteten av parkerna i den centrala staden och ménga av grén-
omréddena Idngs de stérre végarna ar bullerstérda. Stérande ljud frén vagtrafik ar
en av de viktigaste faktorerna som minskar upplevelsevardena i parker

och naturomréden.

Tillgang till aktivitetsytor

Tillgédngen fill olika aktivitetsytor dér man kan spela fotboll eller andra bollsporter,
Aka pulka, styrketrdna osv éri manga omraden god. Intresse fér olika typer av aktivi-
teter varierar 6ver tid, viket gor att det krdvs en standig férnyelse for att utbudet av
akftivitetsytor ska motsvara efterfrégan. De flesta ytor fér spontanidrott nyttjas framst
av pojkar och man.

Det finns &ven gott om smd& och halvstora lekplatser i Orebro stad, och de flesta barn
ndr en lekplats inom 300 meter frdn bostaden. Majoriteten av lekplatserna har dock
ett liknande utbud med standardiserade lekredskap som framfor allt &r inriktade pd
motoriska lekar — att gunga, balansera och klattra.

Sammantaget kan man sdga att det finns stor potential fér en valutvecklad och
attraktiv grénstruktur i Orebro stad. Utmaningar ligger i att:

e forbattra tilgéngen fill attraktiva stadsdelsparker

o forbattra ljudmiljén i stérda gronomraden

o forstarka natverket med gréna strdk

e fOrstdrka vattenkontakten

o forstarka naturupplevelser i stadens centrala delar
e utveckla lekmiljider med fler och hégre lekvdrden

e utveckla arbetet fér att skapa akfivitetsytor och
motesplatser for ler malgrupper.

De fyra férsta punkterna ar framfér allt en fraga for fysisk planering och trafik-
planering, medan de fre sista punkterna framfér allt berdr drift och férvaltning
av parker och andra gronomrdaden.

Grona vdarden i de mindre tatorterna

Gronstrukturen i de mindre tatorterna (de som har en befolkning pd& 200 invanare eller
mer) har ocksd beskrivits nérmare rapporten En studie av gronstruktur. | detta arbete har
olika befintliga varden identifierats och potential for olika utvecklingsomrdden beskrivits.

Las mer i Rapport GIS-analys av grénstrukturen i Orebro stad - tillgéng
@ till park- och naturomrdaden och ska till olika upplevelsevérden och
aktiviteter.

En studie av grénstruktur — En inventering och analys av sociotopvdrden
i nio av Orebro kommuns mindre tétorter.



GRONSTRATEGI FOR OREBRO KOMMUN

2. Oka parkers och naturomradens
sociala varden

Stallningstaganden
. Forvaltning och utveckling av parker och naturomrdden med hog kvalitet
ska bidra fill attraktiva bostads- och verksamhetsomréden i Orebro stad och
mindre t&torter. Parker och naturomrédden ska utvecklas som rekreations-
omraden och métesplatser som bidrar till 6kad trivsel, social sammanhdalining
och mdanniskors hdlsa.

* | planering och férvaltning av parker och naturomrdden ska behov utifrén
manniskors olika livsvillkor végas in. Parkférvaltning ska anvandas som eft verk-
tyg fér att minska skillnader i hdlsa och fér att stdrka den sociala hdllbarheten.

¢ Alla betydande investeringar for att utveckla de sociala vardena i gron-
omraden ska féregds av en malgruppsanalys utifrén behov, kén och alder.
En jadmstdalld resursférdelning for flickor och pojkar, kvinnor och maén, ska séker-
stallas, sé& att parker och naturomrdden upplevs som attraktiva for alla.

e Utformning av bostadsndra gronmilider och gréona strdk ska sékra barns behov
av platser fér lek och av frygga skolvagar. | férskole- och skolverksamhet ska
hog kvalitet p& gérdsmiliéer efterstravas liksom god tillgdng till attraktiva lek-
milider i parker och naturomraden.

*  Inom férvaltning och utveckling av grén- och naturomrdden ska arbets-
marknadsatgarder anvandas strategiskt for att bidra fill sysselsattning, rehabili-
tering och integration.

I det tidigare kapitlet Sikerstill en god tillgang till parker och naturomriden, lag huvudfokus
pé planprocessen. I detta kapitel ligger fokus pa den I6pande driften och foérvaltningen inom
park-, natur- och fritidsférvaltningarna. Att planera fér en vil fungerande gronstruktur ar
grunden, men parker och naturomriden behover fyllas med ett attraktivt innehdll ocksa.
I det hdr sammanhanget ir det viktigt att utgd frin ett malgruppsperspektiv.

Malgruppsperspektiv

Minniskor med olika dlder, kon och bakgrund tilltalas av olika typer av aktiviteter och
upplevelser. Fér mindre barn ér till exempel méjligheterna till stimulerande lek viktigast,
medan tondringar och unga vuxna ofta efterfrigar métesplatser att umgas pa och anlidgg-
ningar for sociala aktiviteter och sporter. Manga ildre minniskor efterfragar ocksa platser
for sociala méten, men promenader f6r vardaglig motion och avkoppling dr den vanligaste
aktiviteten. Omraden med héga kulturmiljévirden med dldre bebyggelsestruktur och hivd-
priglade marker har ofta h6ga rekreationsvirden och uppskattas av manga malgrupper.
Vilka upplevelsevirden och aktiviteter som efterfragas i parker varierar dven 6ver tid. En park
ar aldrig fardig, det beh6vs en kontinuerlig utveckling,
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Trygghet

En fraga som ér viktig for alla mélgrupper ar upplevelsen av trivsel och trygghet. Trivsel dr
till stor del kopplat till estetiska virden och god gestaltning samt till skétsel, dér bland annat
renhallning 4r en viktig fraga. Miljéer som ér fria frin skrdp och som ger ett virdat intryck
kan dven ha betydelse for kidnslan av trygghet, men denna frdga ir betydligt mer méang-
facetterad. Ridsla for att utsittas f6r vild och 6vergrepp i offentliga miljéer finns idag hos
miénga i samhallet, och begrinsar rérelsefriheten fér framfor allt flickor och kvinnor, barn
och dldre. Fér sma barn dr dven trafik en viktig sdkerhetsrisk som begrinsar deras rorelse-
utrymme. Trygghetsaspekter dr dirmed mycket viktiga att integrera i kommunens arbete
med utveckling av de titortsnira gronmiljéerna. Sirskilt fokus bor liggas pa de vardagliga
forflyttningarna — barns trygga skolvdgar och gang- och cykelvigar som kan upplevas
trygga dven pa kvillstid.

Fordjupningsavsnitt i gronstrategin

Arbetet for att utveckla kvaliteten och attraktionskraften f6r Orebros parker och natur-
omraden dr mingfacetterat och kan inte f6lja ndgot enkelt recept. Dialog med manniskor
som bor nira olika parkomraden, inspiration frin goda exempel i Sverige och Gvriga virlden,
och tillrickliga resurser for att kunna uppritthalla en god skotselniva ér tre viktiga pussel-
bitar. Ett verktyg som kan underlitta planering och prioritering av insatser ér att ta fram
omradesvisa parkplaner, dir nulidge och utvecklingsbehov tydliggors. Till gronstrategin har
foljande f6rdjupningar gjorts for att underldtta verksamhetsplanering:

* bedémning av stadsdelsparkerna i Orebro stad

* bedémning av virdekirnor och utvecklingspotential i de mindre tdtorterna

* underlag f6r utveckling av lekplatser genom Riktlinjer fér lekplatser i Orebro kommun

¢ underlag for att utveckla virden som kan bidra till ett hilsosamt dldrande.
Foérdjupningar utifran malgrupperna barn och dldre valdes utifrin ett folkhilsoperspektiv.

Barn dr en prioriterad grupp i det regionala folkhilsoavtalet, och i alla europeiska linder
framhalls att det forebyggande och hilsofrimjande arbetet maste utvecklas i ljuset av vara

aldrande befolkningar. Dessutom ér barn och éldre de grupper som anvinder parker mest.
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Basta platsen - webbenkat om gronomrdden
i Orebro kommun

Under véren 2016 genomférdes en webbenkiten Bista platsen — tyck till om Orebros gron-
omréaden. I enkiten var det méjligt att markera platser pa karta och svara pa ett tiotal frigor.
Syftet var att fa veta mer om vad Orebroare tycker om olika grénomraden. Vilka dr de mest
uppskattade platserna idag, hur anvinds de, och vad vill man utveckla eller f6rindra? Det kom
in ménga svar pa enkiten, fler in 1700 platsbeskrivningar, och utifrdn det kan vi dra slutsatsen
att Orebros parker och grénomraden ir en friga som engagerar manga medborgare.

Stora parker och naturomraden uppskattas mest

En tredjedel av platserna som markerades i1 enkiten ligger i ndgot av kommunens natur-
eller kulturreservat, och ytterligare knappt en tredjedel ligger i nigon av Orebro stads storre
parker. Var fjirde plats ligger inom ett avstind pa 150 meter fran Svartins strandkant.
Utifrin de hir resultaten kan man konstatera att de stora naturomridena och stora parkerna
ir viktigast fér medborgarna i Orebro stad, liksom grénmiljGerna utmed Svartan.

Naturupplevelse samt lugn och ro dr uppskattade kvaliteter

Pi fragan Vad gillar du med platsen? angavs naturupplevelse och lugn och ro som upp-
skattade kvaliteter f6r néstan hilften av alla platser som markerades i enkiten. For drygt

40 % av platserna lyftes promenadstrdk som en viktig kvalitet. Utover dessa kvaliteter var
lekplats, aktiviteter & idrott och bara vara eller hinga de mest uppskattade kvaliteterna. Lite
generaliserande kan man dirmed siga att platserna som markerats ut i enkiten i forsta hand
uppskattas for sina kvaliteter for rekreation och aterhimtning, titt f6ljt av platsernas sociala
funktioner och méjlighet att utéva olika aktiviteter. I utvecklingen av kommunens parker

ir det darfor viktigt att fors6ka hitta balansen mellan rofylldhet, natur och rekreation 4 ena
sidan, och aktiviteter, lek och sport 4 andra sidan.

Platsernas utvecklingsbehov

En fraga i enkiten var: Vad vill du férbittra med platsen? Det vanligaste 6nskemalet om
forbittringar dr fler sittplatser. De som svarat pa enkiten vill dven se mer belysning,
mer blommor & planteringar och méjligheter att grilla i sina parker och grénomréiden.

Manga efterfragar dven utegym och hundparker.

u BALTA FLATSEN -
g L

@ Las mer i: Rapport Resultat Bdsta platsen.



GRONSTRATEGI FOR OREBRO KOMMUN

Utveckla stadsdelsparkerna

I féregdende kapitel lyftes de stora parkerna, natut- och utflyktsomradena fram som sirskilt
viktiga fOr att skapa attraktiva métesplatser och for att stirka folkhélsan. I det hir avsnittet
utvecklas undetlaget om stadsdelsparkerna. For att undetlitta priotitering av insatser har
stadsdelsparkernas kvalitet och innehall bedémts 6versiktligt utifrdn 15 olika upplevelsevirden.
Utifrin detta har parkerna delats in i tre klasser: de som har hog kvalitet i dagsliget, de som
har mellanh6g kvalitet, och de som har lag kvalitet i dagsldget. Samtliga parker har dven
bedémts utifrin fem olika prioriteringsgrunder.

I den hir sammanstillningen dr det tre omraden som faller ut som sirskilt viktiga att fokusera
pé. Stadsdelsparkerna i dessa omréaden far alla ligst poing i bedémningen av kvalitet i nuldget,
och hogst poing i beddmningen av prioriteringsaspekter. Dessa tre stadsdelsparker ér:

* Vivallaparken

* Saxons park i Brickebacken

¢ Centrala norr med en eventuellt utvidgad stadsdelspark i anslutning till Norrbyparken
Tva andra bristomridden dir det saknas tillrickliga arealer patkmark for stadsdelsparker dr pa

Centrala vister och i sydéstra Orebro med Almby, Ormesta, Osterport och pappersbruket.
Hovsta och Marieberg ir ytterligare tvi omraden som saknar stadsdelsparker.

Aspekter som tagits med i bedémningen av kvalitet:
* Storlek

¢ Form och parkupplevelse — kinsla av rymd och av att vara i stor park
¢ Egen identitet/sirdrag

¢ Tidsdjup, kulturhistoriska virden

*  God ljudmiljé. (Utgar fran GIS-analys av bullerstérning i grénomraden)
* Naturupplevelse

¢ Blomsterplanteringar

¢ Stor eller sirskilt bra lekplats

* Spontanidrott

* Vinteraktiviteter

* Bra promenadvigar

* Mbotesplatser som attraktiva sittplatser, grillplatser etc

* Stor 6ppen grisyta som mojliggor sillskapslekar m.m.

*  Mojligt att kopa fika

* Attraherar alla dldrar
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Prioriteringsaspekter:
¢ Lag kvalitet idag (poing utifran nuligesbedémning, tva poing for ligst podngklass, ett
poing fér mellanhég podngklass).

¢ Servar minga medborgare (fler dn 3 000 personer som bor inom 800 meter = ett poing,
respektive fler 4n 5 000 personer = tva poing).

* Prioriterat omraden utifrdn ett socioekonomiskt perspektiv. (Utgir fran karta 6ver
bostadsomriden med andel hushall med barn i ekonomiskt utsatta hushall).

* Prioriterat utifrin mélgrupperna barn, ildre eller funktionsnedsatta. (Utgar fran de
stadsdelar dir det bor flest barn respektive dldre i Orebro stad).

¢ Kan fungera som moétesplats for flera olika bostadsomraden. (Utgdr fran geografiskt lige).

* Annan priotiteringsgrund ur ett folkhalsoperspektiv, till exempel ligger nira vardcentral.

@ Lds mer i: Rapport fran arbetsgrupp Stora parker fér Grénstrategin.
Fér de mindre tétorterna se: En studie av grénsfruktur — En inventering och
analys av sociotopvdrden i nio av Orebro kommuns mindre tétorter.
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Kartan visar utpekade stadsdelsparker dir de firglagts utifrin bedémningen av kvalitet och
fatt en siffra utifrin beddmningen av prioriteringsaspekterna. Beddmningarna ér gjorda for
att fi en Oversiktlig bild av nuldget och kan vara ett underlag vid prioritering av olika sats-
ningar. Omraden som saknar stadsdelsparker i nuldget, som Hovsta och Marieberg syns

inte i kartan.
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Utveckla barns lekmiljoer

Lek dr grundliggande och avgérande f6r barns utveckling och vilbefinnande! Alla barn har
en inneboende drift att leka, och leken har stor betydelse f6r hjarnans utveckling. I leken
utforskar barn sig sjilva och sin omvitld, och testar olika idéer, roller och erfarenheter.
Det idr genom leken barnet utvecklar sin fantasi och kreativitet och fir méjlighet att ut-
trycka och bearbeta kinslor och tankar.

Genom leken trinar och utvecklar barn savil fysiska, som sociala och mentala firdigheter.
Leken bidrar pa sa sitt till en sund kroppsutveckling dir barnet utvecklar olika férmégor,
sitt sjalvfortroende och sin beddmningsférmadga. Genom samspelet med andra barn och
med vuxna, lir sig barn att férhandla, 16sa konflikter, fatta beslut och kontrollera sina kinslor.
En mycket viktig aspekt av leken dr att den ocksa ger mojlighet till mental aterhimtning och
okat vilbefinnande. Kort sagt: lek dr livsviktigt f6r barns hilsa, lirande och utveckling]

Tillgang till trygga, spinnande och stimulerande lekmiljéer dr darfér mycket viktigt i alla
omriden dir barn bor och vistas. Attraktiva lekmiljGer blir ofta populira métesplatser med
stor betydelse for trivseln och den sociala sammanhillningen i olika bostadsomraden.

Det genomsnittliga gdngavstindet till en offentlig lekplats i Orebro stad ir knappt 300
meter. Utifrin det kan vi konstatera att vi har en god tillgdng till lekplatser. Diremot dr
variationen mellan de olika lekplatserna inte sd stor. Mdnga av lekplatserna bestir av ett par
gungor, vippgungor och ndgon form av klitterstillning och man kan utifrin det hivda att
lekvirdet pd médnga lekplatser dr begrinsat.

Som stéd i arbetet fér att utveckla kommunens lekplatser har Riktlinjer f6r Orebro kommuns
lekplatser tagits fram. Riktlinjerna édr inriktade pa att 6ka variationen och lekvirdet pa de
offentliga lekplatserna. Det handlar bland annat att flytta fokus fran lekredskap till lek-
miljéer som stimulerar till olika typer av lek. En annan inriktning i riktlinjerna handlar om
att utveckla vissa lekplatser till utflyktslekplatser som kan attrahera barn och besékare fran
alla delar av kommunen.

Den évergripande malséttningen med de offentliga lekplatserna ar att:
* ge barn tillgang till spinnande och stimulerande lekmiljer
* frimja barns hilsa och utveckling

* skapa attraktiva métesplatser f6r barn och vuxna

For att uppnd den 6vergripande malsittningen med lekplatserna krivs en god tillgang till
lekplatser. I god tillgang ingar flera olika aspekter. Det handlar sjilvklart om avstind, men
ocksd hur vigen till lekplatsen upplevs och barntitheten i omradet. Hur attraktiv lekplatsen
ir i sin utformning och innehdll har ocksa betydelse, liksom om det finns en variation bland
lekplatserna i ett omrade.

Riktlinjer fér Orebro kommuns lekplatser beskriver dven ett flertal funktioner som ar viktiga
for att skapa attraktiva lekmiljéer. Det handlar bade om lekmilj6, det vill siga om platsens
fysiska forutsittningar, utformning och utsmyckning, och om lekfunktioner, det vill siga
olika upplevelser och aktiviteter.

Las mer i: Riktlinjer fér Orebro kommuns lekplatser.
@ Rapport fran arbetsgrupp Barns lekmiljéer fér grénstrategin.
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Utveckla parker med fokus pa héalsosamt aldrande

Andelen ildre 6kar i befolkningen och dirmed 6kar behovet av hilsofrimjande och
sjukdomsférebyggande insatser. Satsningar som leder till sdnkt sjuklighet och minskat
hjilpberoende har stor betydelse fér enskilda individers livskvalitet och innebir ocksa
stora besparingar ur ett samhillsekonomiskt perspektiv.

Tvé av de viktigaste faktorerna for ett hilsosamt dldrande ér fysisk aktivitet och social
samvaro. De positiva hilsoeffekterna av fysisk aktivitet och utevistelse 4r méinga, bland
annat genom att ge 6kat vilbefinnande, stirkt skelett, bevara muskulatur och rérlighet,
minska risken for hjirtkitrlsjukdomar, stroke och diabetes, férbittra somnkvaliteten samt
minska besvir fran stress, oro och dngest. Mdnga blir dock gradvis mindre aktiva nir de
blir 4ldre. T Orebro kommun uppger ca 60 % av bide min och kvinnor mellan 65 och 79 ar
att de dr fysiskt aktiva minst 30 minuter om dagen. I dldersgruppen 80 till 84 ar har denna
andel sjunkit till knappt 50 % f6r minnen och knappt 30 % f6r kvinnorna.

Fér att stimulera fler dldre Orebroare till att nyttja parker, naturomraden och grona strak

i stérre utstrickning beh6vs riktade insatser. Det handlar dels om satsningar i den fysiska
miljén och dels om satsningar som syftar till att 6ka motivationen f6r att komma ut och
rora sig mer. Gronstrategins arbetsgrupp med fokusomride hilsosamt aldrande lyfte fram

féljande prioriterade insatser:
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1. Oka tillgéingligheten till promenadvénliga strak

En prioriterad dtgird i arbetet for folkhilsa for dldre i parker och naturomraden ér att
iordningsstilla prioriterade promenadslingor. For utvalda strickor kan eventuella hinder
inventeras och dtgirdas, upplevelsevirden utmed promenadslingorna utvecklas och
informationsmaterial tas fram.

2. Oka tillgangen till attraktiva moétesplatser i parker och naturomraden

De viktigaste métesplatserna dr bankar och bord, girna pa platser med utsikt Gver
vackra miljéer eller folkliv som till exempel lekande barn eller manga férbipasserande.
Aktivitetsytor som till exempel bouleplaner eller odlingsytor kan ocksé bli viktiga métes-
platser beroende pi intresset i ndiromradet. Dialog med intressenter bor alltid ske innan
nya aktivitetsytor anliggs.

3. Forbattra maojligheter till natur- och sinnesupplevelser i kommunens parker

Det handlar till exempel om mdijlighet att uppleva naturljud som figelsing och ljud fran
rinnande vatten, och moijligheten att f6lja drstidsvixlingar som de forsta virblommorna
eller firgrika hostlov. Arbete f6r att nd detta mal sammanfaller med strategierna for att
utveckla stadens ekosystemtjanster med grodans, singfigelns och fjirilens landskap.

4, Utveckla samverkan med hdlso- och sjukvarden runt FAR

(fysisk aktivitet pa recept)

I detta samarbete kan anpassningar och anliggningar i det offentliga rummet utformas
i dialog med hilso- och sjukvirden och nyttjande av till exempel promenadslingor och
utegym kan integreras i virdrelaterad verksamhet. Promenadslingor med dldre som sir-
skild malgrupp kan med foérdel passera virdcentraler och dialog med regionen bér ske
vid anliggning av utegym f6r en dldre malgrupp.

5. Satsa pa samverkan mellan olika aktérer som kan utéka utbudet av olika former
av ledarledda och andra organiserade aktiviteter i det offentliga rummet
Organiserade aktiviteter som stavgangsgruppet, cykelturer och andra utflykter dr mycket
viktigt for att fa fler att komma ut mer. Hir beh&vs en variation, bade nir det giller olika
former av aktiviteter, men ocksd manga olika aktérer — bide inom kommunkoncernen,
regionen och inom det civila samhillet.

Ldas mer i Riktlinjer for Orebro kommuns lekplatser.
@ Rapport fran arbetsgrupp Barns lekmiljéer fér grénstrategin.
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3. Utveckla de gréna straken till ett
sammanhangande natverk

Staliningstaganden:

» | Orebro stad och de mindre tétorterna ska ett vél fungerande och samman-
hangande natverk av gréna gang- och cykelstrék gora det 1att att ta sig ut i
parker och naturen. Stréken ska méjliggéra rekreation och stimulera till aktiv
fransport, det vill séga aft manniskor gér eller cyklar, mellan olika bostads-
omraden och mdélpunkter.

*  De gréna strékens funktion som spridningsvagar for olika djur och véxter ska vérnas
och utvecklas. Viktiga kvaliteter &r att de grona stréken ér tillréekligt breda och att
de bildar ett sammanhdngande natverk som binder ihop olika vérdekéarnor.

Grona strak dr en mycket viktig del av den gréna infrastrukturen. De binder ihop olika
gronomriden till en fungerande helhet. Grona strik i gronstrategin utgér i forsta hand
fran ett socialt perspektiv och manniskors forflyttningar. Men i manga fall har de grona
straken dven en stor betydelse ur ett ekologiskt perspektiv for vixter och djurs spridnings-
mojligheter. De grona striken har saledes flera olika funktioner. De viktigaste dr:

¢ Att mojliggéra minniskors rekreation och vardagsmotion, det vill siga vara attraktiva
gang- och cykelvigar for till exempel dagliga promenader, 16ptrining eller cykel-
utflykter. Rekreationsstrak bor vara litta att nd frain hemmet, rundslingor uppskattas
ofta liksom méjligheten att vilja kortare eller lingre strickor att ga.

¢ Att stimulera till aktiv transport, det vill sdga att vara attraktiva gang- och cykelvigar
som anvinds f6r att komma till och fran skolan, jobbet eller fritidsaktiviteter. Fér den
hir funktionen bor striken vara gena och snabba, men samtidigt trygga och trevliga
férbindelser mellan bostaden och olika malpunkter.

* Att Oka tillgingligheten till parker och naturomraden, genom att vara attraktiva
vigar som leder dit. Om vigen till ett besdksmal upplevs som trevlig i sig sa 6kar
upplevelsen av nirhet och dirmed beséksfrekvensen.

¢ Att binda samman olika parker och naturomrdden. Grona linkar mellan olika parker
och naturomréiden dr ocksd ett sitt att Oka tillginglicheten, och har dven en ekologisk
funktion for vixter och djurs spridning.

Grona strak bestar av gang- och cykelvigar samt niromradet runt omkring, Det grona
strakets virde och attraktionskraft avgors ofta av den gréna miljé som giang- och cykel-
vigen gar igenom eller ligger intill. Hur bred denna gréna milj6 bér vara beror pé vilka
funktioner som det grona straket ska fylla. Ekologiska och rekreationsfunktioner stiller
hégst krav pa en attraktiv och vil tilltagen grén zon och pd en lag niva av stérning fran till
exempel biltrafik. Det finns inget facit pa vilken bredd som ir den bista, det varierar frin
fall till fall och beror bland annat pa topografi, bebyggelse 1 omradet, ljudmiljé och vilken
typ av vegetation som finns och hur denna skéts. Nir det giller ekologisk funktion beror
det dven pa vilka arter som ska kunna forflytta sig — en blames eller en vattensalamander
har olika behov. Bullerstérning frin biltrafik kan anvindas som riktvirde, dir en nivé pa
45 till 50 dB uppfattas som en god ljudmiljé av de flesta.
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Kartan visar grona strik i Orebro stad. Fér de mindre titorterna se, bilaga fyra.

De grona striken dr ging- och cykelvigar som till stor del gar igenom parker och andra
gronomraden. De grona striken anvinds i1 forsta hand f6r rekreation och motion, men de
fungerar dven som férbindelselinkar mellan olika bostadsomriden och som ekologiska
spridningsvigar for olika arter.

1 den gréna ringen runt Orebro stad har striket Orebro runt pekats ut. Detta har en lingd
som motsvarar en marathon och passerar genom flera av Orebros strév- och utflykts-
omraden. Fér Orebro runt har vigar valts som til ett hégre besékstryck och dir det ir till-
litet att cykla. Vid ett par platser dr det i dagsliget svirt att passera, som jarnvigspassagen
norr om Boglundsidngen.
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Exempel pd olika bredder fér befintliga strak och
parker i Orebro idag

Hur brett behdver ett gronomréde runt en gdng- och cykelvag vara fér att det ska
fungera som ett grént strék och rekreationsomrdde? Det finns inget facit for det,
men har beskrivs ndgra exempel som belyser betydelsen av stérning fran trafik

for strékens funktion.

Svartéstréket vid Ornsro utgérs av en smal remsa med parkmark intill g&ng- och cykel-
vagen. Bredden dr ca 10 meter, men ddrtill kommer Svartdn med ca 40 meter och pd
andra sidan stranden ligger villatradgdrdar. GAng- och cykelvagen gdr bredvid koloni-
omrddet och privat parkmark. Frénvaro av stérning frén vagtrafik, angrénsande privata
grénomrdden, samt vattenkontakten goér att stréckan fungerar bra som grént strak.

Gang- och cykelvagen i Anggatans férlédngning ned mot Ekéngen ér ett annat
exempel pd ett smalt strék (ca 20 meter brett) med samma typ av férutséttningar
som ovan. Stréket grénsar till privata tradgdrdar pd bada sidor och det finns ingen
stérning av trafik.

| bilden nedan har dock gdng- och cykelvagen Iangs Universitetsallén inte samma
varde som rekreationsstrdk. Bredden pd& detta strék ar ca 60 meter inklusive bilvagen
och ca 40 meter pd &stra sidan av bilvagen. Trots att detta strdk ar bredare och ocksa
delvis gransar till privata gronomrdden sa dr stérningen frén bilvégen stor.

T TRy~
re= !\,M

f
= I : O e ¥

—-:.__,"""--.-;
M — " - =T, e ——
| e (T

Parkers funktioner som rekreationsomr&den p&verkas ocksé av storlek och form. Ar par-
ken for smal kan stérningar frén ndrliggande vagar bli stor. Oskarsparken ér ca 70 meter
bred, Sveaparkens bredd varierar mellan ca 60 och 100 meter och Skytteparken ér ca
80 meter bred. Upplevelse av stdrning varierar ofta ganska mycket mellan olika per-
soner, men dessa exempel kan betraktas som exempel i granslandet mellan ftillr&cklig
bredd i férhallande till stérning fér att besdkare ska ha kdnslan av rofylldhet och att
vara i en stor park. Jeremiasparken (mellan Sérby och Sérbydngen, ej med pd bilden)
ar smalare (40 till 60 meter bred) men grdnsar inte till ndgon vag utan bara privata
grénomraden. Trots en smalare park ar kénslan av rofylldhet storre.
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4. Utga ifran landskapet och utveckla
Orebros karaktarsdrag och
grona kulturvarden

Staliningstaganden:

e Forvaltning av gron- och naturomrdden samt dversiktlig planering ska utgd frén
etft ekologiskt landskapsperspektiv for att den urbana, gréna infrastrukturen ska
bidra till den biologiska méngfalden i omgivande landskap. Viktiga sddana land-
skap ar Hidimarlandskapet, Kilsbergen och véatmarkslandskapet pd Ndarkeslatten.

e | fysisk planering av ny gronstruktur i bostads- och verksamhetsomréden ska
omrdadens naturgivna férutsdttningar och karaktérsdrag tillvaratas och férstarkas.

e Kulturhistoriska miljder i parker, fradgdrdar och gréna strék ska bibehdllas och
lyftas fram som betydelsefulla inslag och mdélpunkter. De ska dven i framtiden
representera kontinuiteten i Orebro med dess Idnga utvecklingshistoria och pé
s& satt bidra fill att stérka den lokala identiteten.

I den europeiska landskapskonventionen beskrivs landskap som ett resultat av samspelet
mellan minniska och milj6. Landskap har manga olika slags virden — kulturella, ekologiska,
estetiska, sociala och ekonomiska. Hir finns spér efter det férflutna, men landskapet f61-
dndras hela tiden i takt med att samhillet f6rindras.

Landskap kan ha olika skalor. I det hir kapitlet beskrivs Orebro kommuns landskap bade
pé en mer 6versiktlig nivd och med férdjupade kartor 6ver ekologiska och kultur-
historiska varden.

Landskapskonventionen lyfter fram vikten av en hillbar f6rvaltning av landskapets virden.
Det férutsitter goda kunskaper om olika virden och att dessa kan tas tillvara och utvecklas
i samband med olika férindringar. Att utga frin landskapets karaktirsdrag oavsett om det
handlar om naturmiljéer som vattendrag, kulturhistoriska miljéer, eller andra bruks- eller
upplevelsevirden, bidrar till att forstirka platsers identitet och didrmed attraktivitet.
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Landskap i Orebro kommun

Landskapet i Orebro varierar i olika delar av kommunen. | Oster ligger Hjéimaren
som dr en grund slattsjé med flikig och till stor del skogskladd kust. SGnkningen av
Hjalmarens vattennivd p& 1800-talet var nordeuropas storsta sjosankningsprojekt.

Kommunens centrala delar domineras av den bérdiga Narkesl&tten. HAr finns ett
storskaligt och flackt odlingslandskap med stora ékrar. Dér landskapet &r mer kuperat
ar odlingsmarkerna mer smdskaliga och uppblandad med skogsmark. | kartan nedan
kallas detta for mellanbygd. Mellanbygden gransar till de skogsdominerade delarna
av kommunen som finns i de norddstra och sédra kommundelarna. | vaster domineras
landskapet av Kilsbergen som ocksd ar skogsklatt och kuperat.

Gronstrukturen i och runt kommunens tatorter ser olika ut beroende pd var i landskapet
de ligger. Odensbacken, Stora Mellésa och Mosds ligger i den storskaliga jordbruks-
bygden och omges till stor del av &kermark. Asker, Glanshammar och Olmbrotorp ligger
i mellanbygd, omgivna av bdde odlings- och skogslandskap. Hampetorp, Kilsmo och
Brevens bruk ligger i den skogsdominerade sédra delen av kommunen och Vintrosa,
Latorp och Garphyttan pd Kilsbergens sluttningar.

Kartan med denna karaktdrisering av landskapet i Orebro kommun ér hémtad ur
rapporten "Landskapsanalys fér Orebro kommun”.
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Ekologiska landskapsvdrden i Orebro kommun

I det hiir avsnittet ges en 6versikt 6ver ekologiska landskapsvirden i Orebro kommun, samt
principer for att utveckla dessa virden.

Slatten och vatmarkerna

Pa Nirkeslitten finns flera vatmarksomraden som har internationell betydelse f6r bevarandet
av olika fdgelarter: Kvismaren, Tysslingen och Oset & Rynningeviken. Historiskt sett si har
slattlandskapet priglats av vatmarker i mycket storre utstrickning, men ungefir 95 % av
vatmarkerna har dikats ut under de senaste 150 aren, och istillet omvandlats till ikermark.
De mindre vatmarkerna bade i bebyggd miljé och i naturomriden fungerar som viktiga
komplement och tillsammans med de storre vitmarkerna bildar de en ekologisk helhet.

Vattendragen

Genom landskapet flyter flera storre och mindre vattendrag dir de stOrsta dr Svartdn,
Tiljean och Jarlean. Vattendragen fungerar som ekologiska spridningsvigar och har ofta
stora biologiska virden knutna till sig.

Skogar i Kilsbergen och runt Hjaglmaren

Kilsbergen dr den sydligaste utloparen av det norrlindska barrskogslandskapet. Lovskogarna
runt Hjdlmaren 4r istillet en del av det sydsvenska 16vskogslandskapet. I en bred zon utmed
sjon finns hir héga ekologiska virden knutna till olika typer av 16vskogsmiljGer, och till
herrgardsmiljéer med bland annat gamla ekhagar.

Aldre odlingslandskap

Bondesveriges odlingslandskap var mycket varierat och hyste en mycket stor artrikedom,
knuten till bland annat ogédslade betesmarker och stora arealer dngsmark, gamla trid och
bryn, samt till smavatten, stenmurar och akerholmar som bidrog med miénga olika livsmiljGer.
Omriden dir det fortfarande finns héga virden knutna till dldre odlingslandskap finns
bland annat vid Vintrosa och Latorp samt vid Asker.

Principer for att bevara och utveckla dessa ekologiska virden, (se utveckling av dessa i nista
kapitel om ekosystemtjinster):

« Skapa fler vatmarks- och vattenmiljéer dar det ar majligt
Vitmarker, 6versvimningsytor och andra vattenmiljéer lings strre och mindre
vattendrag samt i andra ligpunkter har médnga olika funktioner. De kan bidra med
vattenrening, flédesreglering och de har bade hég biologisk mangfald och héga
rekreationsvirden.

* Skapa ekologiska zoner langs vattendragen
Med plantering av trdd och buskar kan dessa utvecklas till virdefulla ekologiska korti-
dorer och rekreationsstrak. Zonerna kan dven fungera som dversvimningsytor, de
minskar utslipp av féroreningar till vattendragen, och ir viktiga milj6er f6r den biolo-
giska méngfalden.

* Bevara dldre skogsmiljéer och vérna funktionella férbindelser
Generellt sett sd finns det bara ndgra fd procent med gammal skog kvar i s6dra Sverige,
och de titortsndra skogarna har dirfér en sirstillning ndr det giller att bevara den bio-
logiska mangfalden. Den gréna ringen med ildre skog runt Orebro stad har dirfér en
viktig funktion bade ekologiskt och socialt.

+ Angar istdllet fér gréasmattor
Anligening och skétsel av blomsterrika dngsmarker leder till en betydligt rikare biologisk

mangfald 4n klippning av grismattor. Restaurering av igenvixta dngar och betesmarker ér
viktiga naturvardsatgirder.
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I Kartan dr de virdefulla skogsmiljerna i Kilsbergen och runt Hjdlmaren markerade med
gron firg. Omraden med rosa firg dr dldre och sméabrutna odlingslandskap med héga natur-
och kulturvirden. De internationellt betydelsefulla vitmarksomridena dr markerade med
bla firg, liksom de storre vattendragen.

Las mer i Rapport Gréna vérden i Orebro - spridningsanalys och kartering
@ av omraden med biologisk mangfald. Ekologigruppen, 2015.
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Fordjupade kartor over ekologiska varden

Kunskap om vilka omridden som har olika typer av virden 4r viktiga f6r att limplig hinsyn ska
kunna tas i den fysiska planeringen. Som en del av arbetet med gronstrategin har undetlags-
kartor som pekar ut ekologisk virden runt Orebro stad och de mindre titorterna tagits fram.
Detta material utgors av ett GIS-skikt som kan uppdateras nir ny kunskap tillkommer, till
exempel i samband med inventeringar av olika omriden. Kartan pi nista sida ger en bild av
det material som tagits fram runt Orebro stad. I bilaga fyra ligger motsvarande bilder fér de
mindre titorterna.

I kartan visas virdekirnor, férstirkningsomraden och viktiga spridningslinkar. Dessa ska
tillsammans bilda en fungerande ekologisk infrastruktur.

Virdekdrnor dr omriaden med hoga naturvirden i dagsldget och ir viktiga f6r att bevara den
biologiska mangfalden. Till virdekirnor riknas de befintliga natur- och kulturreservaten,
ytor som ir avsatta for naturvard i skogsbruksplanen (NO- och NS-ytor), omriden med
gammal skog, samt andra omriden dir det finns kinnedom om héga naturvirden.

Forstirkningsomraden kan ha olika funktioner. Vissa dr omraden som har potential att utveckla
héga naturvirden (bli virdekirnor) inom relativt kort tid. Det kan ockséd vara omriden som
ligger i anslutning till virdekdrnor och som behévs f6r bevara dessa virden, till exempel
genom att fungera som viktiga buffert/skyddszoner. Yttetligare en kategoti omriden som
riknas som forstirkningsomraden ir sidana som kan ha en viktig ekologisk funktion utifran
sitt geografiska lige — det vill siga att de kan fungera som ”’stepping stones” och binda ihop
en ckologisk infrastruktur i omraden ddr det ér stora avstind mellan virdekirnor.

Ekologiska férbindelseldnkar dr omraden som ir viktiga f6r olika arters spridning mellan
omriden med héga naturvirden. Férbindelselinkarna markeras i kartan som pilar. I praktiken
kan det handla om omraden dér man tryggar olika arters spridning genom att spara gronytor
som korridorer genom i 6vrigt exploaterad mark, eller dir man arbetar aktivt for att tillskapa
substrat eller férstarkningsomraden.

@ Lds mer i: GIS-skikt med omraden med ekologiska vérden.
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Bilden visar hur omriden med héga ekologiska virden bildar en gron ring runt Orebro stad.

Minga av virldens stider ligger i omriaden med hég biologisk méngfald. Sidana rika omraden
har det historiskt sett ofta varit viktiga f6r manniskan. Eftersom ca 95 % av de biologiskt virde-
fulla omradena férsvunnit i Sverige under de senaste 200 4dren i skogs- och odlingslandskapet
skapas hir en malkonflikt. Vi behdver virna de omraden som har kvar och som kan utveckla
héga naturvirden, men den gréna ringen runt Orebro stad ir ocksi omriden med ett hégt
exploateringstryck for att bygga bostider fér stadens vixande befolkning,

Skogarna runt Orebro stad stir i forbindelse med andra viktiga virdetrakter. Skogen
pa Karlslundsasen och i Oknaskogen fortsitter norrut tills de méter Kilsbergen, och
Venaskogen och Kringlan stir i forbindelse med det virdefulla Kiglanomradet i nordviist.
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Groéna kulturvéarden i Orebro kommun

De grona kulturvirdena i staden dr framforallt knutna till parker, gréna gaturum, gardar i
bostadskvarter, kyrkogirdar och begravningsplatser. Lingre ut frin stadskdrnan finns grona
kulturvirden i koloniomrddena, fornlimningsomriadena, den ildre infrastrukturen samt i
resterna av de girdar och byar som finns i och runt staden.

Parkerna i staden har en medveten planering och gestaltning utifran ridande tidsideal,
stadplaneideal och politiska ideologier. De har haft funktion som social métesplats, for att
forhindra brinder, for att férbittra méinniskors hilsa och for att gora staden till en sund,
god och vacker boendemiljo.

Parker med Iang historisk kontinvitet

Orebros tva ildsta parker; Slottsparken och Stora Holmen ligger i stadskirnan i Svartins
nirhet och har sitt ursprung i de praktiskt nyttjade ytorna kring slottet och pa holmarna i
Svartin som tillhérde kronan. Slottsparken anlades pa slottets yttre borggird pa 1770-talet
och kalgarden péd Stora Holmen omvandlades till en engelsk landskapspark dr 1817. Parkerna
anlades da stadsbebyggelsen och befolkningen vixte, av brandskydds- och hilsoskal. Till-
komsten hinger ocksda samman med borgerskapets sillskapsliv dir motesplatser i det fria,
for att promenera och synas var viktiga. Strémparterren och Frimurarholmen 4r ocksa
exempel pa parker som kom till vid mitten av 1800-talet pd mark som var glest bebyggd
och extensivt anvind.

Brunnsparken och Stadsparken dr tvd parker utanfor stadskdrnan med ling historisk
kontinuitet. Brunnsparken var en del av brunnsmiljén som vixte fram pa 1700-talet kring
bruket att dricka brunn. Stadsparken har sitt ursprung i Orebro lins tridgardsférening,
som fran 1864 fick disponera mark av staden for odling av nyttovixter i folkbildnings-
syfte. Bade Brunnsparken och Stadsparken omvandlades pa 1930-talet till parker f6r
néje och rekreation.

Parker, alléer och esplanader i 1800-talets stadsplanestruktur

Nir staden utvidgades och planlades pd 1880-talet och framadt ingick parkerna som en naturlig
del redan fran bérjan. Parker, kvartersparker, fortridgardar och alléer dr en visentlig del av
det sena 1800-talets stadsplaneideal och syftade till att skapa en vackrare och hilsosammare
stad med vegetation, luft och ljus. Att ligga in breda gator med omgivande alléer var ocksa

ett sitt att hindra brandspridning. Oscarspatken, Hagaparken, Vistdparken, Katl Johanparken,
Skytteparken, Sveaparken och Sofiaparken ir alla exempel pa parker som kom till efter
1880-talets stadsplaner. Hertig Katls allé och Oskarsvigen dr de tydligaste exemplen pa
alléer i stenstaden. Innerstadens gréna milj6 bestar férutom av parker och alléer ocksa av
den grona forgirdsmarken och gardsmiljberna inne i kvarteren. De flesta av gdrdarna i
stenstaden hade frin borjan trdd och dven ett visst mitt av annan gronska.

1900-talets bostadsomraden

I kvartersstaden och i egnahemsomridena fran det tidiga 1900-talet férekommer en enklare
typ av kvartersparker som i stadsplanerna markerats som sma ursparingar i bostadskvarter,
dir det i stillet f6r bebyggelse har anlagts park. Exempel pa sidana idr Viktoriaparken och
Malmplan. Egnahemsomridena fran 1900-talets borjan karakteriseras av grona tradgardar
som frin bérjan anvindes for egen odling, Gronstrukturen i dessa omraden dr inte allmint
tillgdngligt annat 4n som en visuell del av dessa omradens grona karaktir.
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Med 1920-talet kom storgardskvarteren med gréna ytor mitt i kvarteren som en reaktion pa
bostadsférhéllandena i den mérka och tringa kvartersstaden. Efterkrigstidens bostadsomriden
planerades som sjilvstindiga enklaver utanfor stadskirnan efter grannskapsprincipen. Det var
ett f6rsok att dterge minniskorna nigot av smastadens gemenskap, hemkinsla och trygghet
och innehéll frin bérjan parker och lekplatser. Det férsta exemplet i Orebro ir Rosta frin
1951-53, dir ocksa stadens férsta bostadspark anlades. Parken skulle vara ett komplement

till bostaden med en lek- och rekreationsmiljé i anslutning till bostadsomradena. Rosta och
Baronbackarna var ur ett riksperspektiv féregingare f6r denna typ av planering.

Tillgingen pa natur runt eller inspringt i bostadsomradena var en planeringsférutsittning
for de storskaliga bostadsomraden som planerades under rekorddren pa 1960- och 1970-talen.
Grundtanken var “hus i patk”, ddr barn f6r f6rsta gingen fick en viktig roll i planeringen.
Inom stadsdelarna finns stora sammanhingande gronstrdk och mindre kvartersparker och
lekplatser inom bostadskvarteren. Parken Hagen i Ladugirdsidngen frin 1992 representerar
1980- och 1990-talets stadsdelspatk som karakteriseras av ett naturlikt parklandskap.

Kyrkogdrdar/Begravningsplatser

Kyrkogérdarna och begravningsplatserna i staden ér parkliknande miljéer som utformats pa
ett medvetet sitt med ett stort inslag av stora trdd och annan gronska. De har stor betydelse
som minnesplatser f6r anhoriga och stadens historia berittas via gravstenar och monument.

Institutionsparker

I anslutning till de stora institutionerna, epidemisjukhuset, lasarettet, regementena I3 och
Svea Tringkar, senare Vistra Marks mentalsjukhus, som kom till i stadens utkant i bérjan
av 1900-talet anlades parker. Parkerna var en del i den representativa miljon men anvindes
ocksa for rekreation och vird. Aven stadens storsta arbetsplats CV SJ:s centralverkstider
inneholl inslag av parker.

Koloniomraden

Koloniomridena Ornsro, Alvtomta, Alningarna och Domarringen anlades i bétjan av
1900-talet och lag da i stadens utkanter. Omradena dr goda exempel pd kolonittrelsens
framvixt runt sekelskiftet 1900; en tid dé tradgardsodling hade fatt fiste bland den breda
allmédnheten och det var sjilvklart att i méjligaste man odla egna rotfrukter och grénsaker.
Koloniomriden hade stor betydelse f6r stadsborna och ir idag vilskotta grona miljGer i staden.
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Gardar och byar i och runt staden

Vartefter staden vixt har den omgivande landsbygden inférlivats i stadsbebyggelsen.
Utvecklingen accelererade under efterkrigstiden da Orebro stad successivt képte in omgivande
mark som markreserv for allminnyttans bostadsbyggande. P4 nagra platser finns rester av de
gamla by- och girdsmilj6erna kvar, i vissa stadsdelar finns dldre manbyggnader med tridgardar
bevarade inom bostadsomridena. I randzonen av dagens Orebro finns by- och gardsmiljder
som dr av parkkaraktir med inslag av trddrader, stenmurar och solitir trad.

Kulturreservaten Sommarro och Karlslund

I stadens nithet finns tvd kulturlandskap med héga natur- och kulturvirden som ér skyddade
som kommunala kulturreservat.

Karlslund ar ett virdefullt kulturpriglat landskap i stadens nirhet som bevarats till sin helhet
med bebyggelse, herrgardstridgard och park, miljon kring 4n med natur och limningar av
industriell verksamhet samt ett storslaget odlingslandskap. Karlslund har sin r6tter i Vistra
ladugirden och utvecklades till Katlslunds herrgird med monsterjordbruk med framsynt och
tidig teknisk utveckling under perioden 1800—1960. Under de senaste femtio dren nyttjat som
ett av stadens viktigaste rekreationsomraden. Karlslund ér riksintresse f6r kulturmiljévarden.

Sommarro och Sommarroskogen ir ett virdefullt kulturpriglat landskap i stadens utkant.
Sommarroomridet ar ett vilbevarat exempel pé si kallade landerier i stadens utkant — girdar
for borgarnas sommarviste, djurhallning och odling. Omrédet ger en tydlig bild av anvind-
ningen och utvecklingen av natur i Orebros nirhet frin tiden fére den moderna stadens
framvixt runt forra sekelskiftet fram till idag. Det visar en utveckling fran sjilvhushallets
tid med stadsbornas jordbruk och sommarndjen till nutidens anvindning for rekreation
och undervisning,

Grona kulturvéarden i landskapet

Kultutlandskapets gréna kulturvirden édr knutna till fornlimningar, kyrkor och begravnings-
platser, girds- och bymiljGer, dngar- och betesmarker och smaskaliga odlingslandskap.
Aldre 16vtrid, odlingsmurar, réjningsrésen, diken, husgrunder, dkerholmar, tridrader och
alléer ir alla betydelsebdrande delar i landskapet och killor till f6rstaelse f6r landsbygdens
historia. Aven de rester av jordbrukssamhillets infrastruktur som finns kring Orebro och

i omgivande landsbygd i form av vigstrickningar, broar, kanaler, stenmurar och hamn-
anldggningar ger stora varden i landskapet. Alléer och odlingsmurar/stengirdesgirdar om-
fattas av biotopskydd enligt milj6balken. Stérre landskapsomriden med ett bevarat smaskaligt
odlingslandskap finns runt Hjilmaren, vid Latorp och Vintrosa, nordvist om Kvismaren
och runt Asker.

Behov av 6kad kunskap

Orebro har miénga parker och gronomriden med kulturmiljévirden. Fér manga saknas dock
undersokningar och beskrivningar. For att fa bra planeringsunderlag behéver kunskapen
férdjupas och systematiseras och olika karaktirer kartliggas.
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Parker frin olika epoker och andra grénomriden med kulturhistoriska virden i Orebro stad.
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Historish wifrastruktur

‘Wardefult hulturandskap, kultwreservat
Wardedult kulturiandshap

Stérre omriden och strukturer med kulturhistoriska virden i och runt Orebro stad.
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5. Utveckla stadens ekosystemtjanster

Staliningstaganden:
e Gron- och naturomrédens formdaga att leverera ekosystemtjé@nster ska varnas och

forstarkas. | den fysiska planeringen ska styrkor och brister fér aktuella ekosystem-
fjénster analyseras i olika planomrédden och beaktas i planférsiag.

Ekosystemtjinster dr tjdnster som naturen ger oss manniskor. Grunden for alla eko-
systemtjinster dr den biologiska méngfalden, dir olika arter och organismer samverkar
i komplexa nitverk.

I vira stader och titorter bidrar patker, naturomraden, tridgirdar, vigrenar, grona tak och
trdd pé gator och torg med ett flertal olika ekosystemtjinster. De skapar ett bittre lokal-
klimat och en taligare bebyggelse genom att de renar luften frin trafikens luftféroreningar,
utjimnar temperatursvingningar och ger skugga varma sommardagar, renar dagvatten samt
dimpar vattenfléden vid kraftiga regn. Dessa tjanster kommer att bli allt mer virdefulla

i det forindrade klimat vi gir mot med bland annat 6kad nederb6rd och fler extrema
regn. Parker och grénomriden dr dven viktiga rekreationsmiljoer samt livsmiljoer f6r
djur och vixter.

Att virna och utveckla ekosystemtjidnster dr nédvindigt f6r en hillbar stadsutveckling,
Nir Orebro och vira Ovriga titorter vixer, si innebdr det att vissa grénomraden exploa-
teras och tas i ansprak for bebyggelse. Det gor att kraven pa den Gvriga gronstrukturen
okar — firre och mindre ytor behover leverera fler ekosystemtjinster. Parker, naturomraden
och andra gronytor behdver i storre utstrickning bli mangfunktionella.

I gronstrategin har tre delstrategier formulerats for att beskriva viktiga principer f6r
kommunens arbete for att stirka viktiga ekosystemtjinster. Dessa har var sitt djur som
symbol och kallas:

* Grodans landskap — med fokus pa vattenmiljéer for vattenrening, minskad éversvim-
ningsrisk, minskad évergédning, dkad biologisk mangfald och estetiska/sociala virden.

¢ Fjirilens landskap — med fokus pa blommande marker f6r 6kad biologisk mangfald,
pollinerande insekter och estetiska/sociala virden.

¢ Sangfigelns landskap — med fokus pa 16vtrdd och I6vskogsmiljéer f6r 6kad biologisk
mingfald, bittre ljudmiljd, bittre lokalklimat med skugga och luftkvalitet, samt este-
tiska/sociala virde.

@ Lds mer i: Rapport fran arbetsgrupp Ekosystemtijénster fér grénstrategin.
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Oversikt éver olika typer av ekosystemtjénster
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Ekosystemtjdnster brukar delas in i fyra kategorier: stédjande, forsérjande, reglerande
och kulturella tjénster.

Stodjande fianster beskriver grundlidggande funktioner for vara ekosystem, ddr biologisk
mangfald &r central.

Producerande tjdnster &r de varor och produkter som skogar, odlingsmarker och sjéar
férser oss med — mat och dricksvatten, samt tr&d och andra material.

Reglerande fjanster handlar om viktiga funktioner hos ekosystem som uppratthdllande
av viktiga kretslopp och pdverkan pd vaért klimat. Bin och andra insekter pollinerar de
flesta av véra odlade grédor, vaxter, svampar och mikroorganismer renar luft och vatten,
och jordens stora skogsbdlten producerar syre och paverkar olika vaderfenomen.

Kulturella tjanster handlar om vér anvandning av naturmiljéer fér olika aktiviteter.
Grénomrdadens funktion som fritids- och rekreationsomrédden @r mycket viktig.
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Grodans landskap

Stora omraden i Orebro kommun ansigs forr vara vattensjuka. P4 1800-talet sinktes
Hjilmaren med mer dn en meter, vitmarker dikades ut och kanaler grivdes. Idag har vi en
annan forstdelse for vitmarkernas betydelse och virde. Vitmarker fungerar som magasin
som minskar risk for Gversvimningar, och som reningsverk som binder miljégifter och bidrar
till minskad 6vergddning, Dessutom ér de mycket viktiga livsmiljGer for vixter, fiskar, insekter,
groddjur och faglar. Allt liv beh6ver vatten!

Idag behéver vi aterskapa ett vattenrikt landskap. Restaureringen av Rynningeviken ér
ett exempel pd sadant arbete — dér vi omvandlat soptippar och en férorenad oljehamn till
ett dlskat rekreationsomride med ett rikt fagelliv. Strategin f6r grodans landskap handlar
om att restaurera och nyskapa vitmarker och andra vattenmiljéer i bide bebyggd miljé och
pé landsbygden.

Malet &r att forstarka ekosystemtjdnsterna:

¢ Flodesutjimning. Genom bland annat planerade Sversvimningsytor kan vi minska
risker och kostnader f6r 6versvimningar i titbebyggda omraden.

¢ Rening av vatten. Med vegetationsklidda kantzoner mot vattendrag och olika typer av
vatmarker och dammar kan vi minska utslapp av tungmetaller och andra milj6gifter samt
av ndringsimnen som bidrar till 6vergddning till vira sjéar och vattendrag, Ett viktigt mal
dr dven att 6ka skyddet for vara killor till dricksvatten — vart viktigaste livsmedel.

¢ Kulturella ekosystemtjinster. Olika vattenmiljéer bidrar till att skapa attraktiva och
trivsamma bostads- och rekreationsomraden.

*  Okad biologisk mangfald, grunden fér alla ekosystemtjinster.

Omvandiingen av Rynningeviken: ett exempel p& hur vi restaurerar vattenmilider. Ett skrépigt, férorenat och
ofillgéngligt omrade har férvandlats fill ett natursként landskap och ett av Orebroarnas mest populdra
rekreationsomréden.
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PRIORITERADE
OMRADEN/

TYPOMRADEN

Stérre vatten-
drag. Frdmst
Svartan, Taliedn
Jarledn.

Stoérre vatmarks-
omrdden.
Framst
Kvismaren
Tysslingen

Oset och
Rynningeviken.

Mindre vatten-
drag samt
ldgpunkter.

Grénytor.
Gatumiljo.

Fastighetsmark.
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AKTUELLA
ATGARDER

Ekologiska kant-
zoner.

Nyanlégga
vatmarksmiljder.

Né&ringsfallor.

Restaurering av
vatmarksmiljder.

Nyskapa vat-
marksmiljéer.

Dammar (frémst
fér vatten-
rening).

Multifunktio-
nella gréonytor
(6versvémnings-
ytor och infiltra-
tion).

Multifunktionella
grénytor.

Reningsdammar
och andra tek-
niska I&sningar.

Kanaler fér 6kad
avlednings-
kapacitet.

Infiltrationsytor
som t.ex. skelett-
jordar.

Svartén:
- 6kad skydd for
dricksvattentakt

- minskad risk fér
oversvémning

- minskad &ver-
goédning

- 6kade rekrea-
fionsvérden
Taljedn: Framst
minskad 6vergdd-
ning.

Jarledn: Framst
biologisk mang-
fald.

Okad biologisk
mangfald.

Okade

rekreationsvarden.

Minskad &vergdd-
ning.

Minskad risk for
oversvémning.

Minskade utslépp
miljogifter.

Oka estetiska och
sociala varden.

Okad biologisk
mangfald.

Minskad risk for
dversvémning.

Minskade utsl@pp
miljogifter.

ANSVARIG
NAMND,
BERORDA
VERKSAMHETER

Tekniska n&mn-
den - avdel-
ningen for vatten
och avlopp.

Program-
ndmnden
- naturvards-
enheten.

Programn&mn-
den -natur-
vardsenheten.

Programnémn-
den - planerings-
avdelningen.

Programn&mn-
den —natur-
vardsenheten.

Byggnadsndmn-
den - planerings-
avdelningen.

Tekniska nédmn-
den - avdel-
ningen for park
och gata.

Skyfallen i Kbpenhamn &r 2011 berdknas ha kostat ungefar 6 miljarder kronor fill
folid av olika éversvamningsskador. Férebyggande arbete ar I6nsamt och idag
arbetar Kbpenhamn offensivt for att férebygga risker och kostnader vid nya skyfall
och éversvadmningar.

Vad dr en sjo vard? Mdlarens varde som dricksvattentdkt och som badsjé har be-
raknats fill 2 miljarder respektive 3 miljarder kronor per ér. Vad ér vérdet av Svartdns

ekosystemtjénster i Orebro?



GRONSTRATEGI FOR OREBRO KOMMUN

Fjarilens landskap

”Ang ir dkers moder”. I 1800-talets Bondesverige fanns det tio ginger mer ingsmark
an dkermark. Angarna gav mat till kor, histar och far, och djuren gav gédsel till dkern.
Nir konstgddsel infordes i stor skala borjade dngarna odlas upp till akermark. Idag finns
det bara nagra enstaka dngar kvar i vért landskap. Naturbetesmarkerna — de ogbdslade betes-
markerna har ocksi minskat dramatiskt.

Angar och naturbetesmarker ir bida mycket rika miljder. Hir trivs ett myller av olika
blommor och gris, insekter och svampar, och saklart alla djur som livnir sig pa smakrypen
— som moss, 6dlot, figlar med flera. I takt med att dngarna och naturbetesmarkerna ersatts
med dker och vall sd har den biologiska mangfalden minskat. En annan effekt 4r att antalet
pollinerande insekter, som bin och humlor, har minskat i landskapet.

Idag behéver vi hitta alternativa miljéer som kan ersitta forlusten. Vigkanter, bostads-
gardar och parker dr exempel pd sidana marker. Att 6ka arealen blommande marker innebir
ocksd att vi kan 6ka attraktiviteten och trivseln i bebyggda milj6er. Alla uppskattar blommor!
I vissa fall dr det dven billigare att skota parkmark som blomstering dn att klippa den
som grasmatta.

Strategin handlar om att anpassa skétseln pé vissa gronytor, och om att aktivt anligga dngs-
vegetation genom att si och plantera olika blommor. Finns det nektarfyllda blommor s
kommer insekterna och figlarna med. Fjirilarna fir flytta in till stan!

Malet ar att forstarka ekosystemtjdnsterna:

¢ Kulturella ekosystemtjinster. Blommande marker bidrar till att skapa attraktiva och
trivsamma bostads- och rekreationsomraden.

¢ Pollinering, genom att gynna pollinerande insekter som bin, humlor och fjirilar.

*  Okad biologisk mangfald, grunden for alla ekosystemtjinster.

PRIORITERADE | AKTUELLA ANSVARIG
OMRADEN/ ATGARDER NAMND, BERORDA
TYPOMRADEN VERKSAMHETER
Utanfér Naturreservat.  Restaurering Oka den Programn&mnden —
bebyggd av édngar och biologiska naturvardsenheten.
miljé samt i naturbetes- mangfalden.
tatortsndra marker. %
reservat. Oka rekreations-
varden.
Bebyggd Parkmark. Nyanl&dggning Oka den Tekniska
miljo. av angsytor. biologiska ndmnden —
mangfalden. parkenheten.

Oka estetiska
varden.

Oka rekreations-

varden.
Bebyggd Groénytorlédngs  Nyanldggning Oka den Tekniska
miljo. végar m.m. av angsyftor. biologiska ndmnden —
mdangfalden. parkenheten.
Anpassad
skétsel av Oka estetiska
ytor som har varden.
naturligt rik

flora.
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Plantering av en blomsterdng p& Hertig Karls allé &r 2015 blev mycket uppmarksammat och uppskattat.

Exempel pd vardet av en ekosystemtjénst
Jordbruksverket har uppskattat vardet av pollinering av honungsbin i Sverige fill
mellan 260 och 466 milioner kronor per ar. DA rdknas bara kommersiella grédor och
just honungsbin in. Vilda bin, humilor, fidrilar och andra pollinerare har froligen en dnnu
storre betydelse for pollineringen. Vardet av icke-kommersiella grodor tillkommer ocksd.
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Sangfagelns landskap

Lévskogsmiljder dr ytterligare en typ av naturmiljé som blivit allt ovanligare i vért landskap.
Titt planterad tall och gran har ersatt de mer blandade bondeskogarna och gammeltriden —
de som tidigare stod i tusentals i 16vingar, pa dkerholmar och i betesmarkerna har minskat
kraftigt 1 antal. Idag dr det i stiderna som vi har flest gamla 16vtrdd — i parker och lings vigar.

Lovskog dr en av vira mest uppskattade rekreationsmiljder. P4 viren fylls 16vskogen med
hav av vitsippor, och de dtervindande faglarna sjunger i triden dir nya spida blad spricker
fram. Pa sommaren ger 16vtriden svalka, och pa hésten firgas 16ven i r6tt, gult och orange
och det prasslar dir vi gar.

I staden har 16vtriden ménga funktioner. De hjilper till att rena luften fran féroreningar
och partiklar och kan dven skidrma av stérande och bullrande miljer. De skapar ett behag-
ligare lokalklimat pa varma sommardagar genom att ge skugga och genom att fukta luften.
Stora 16vtrid dr torstiga och de kan édven fylla en viktig funktion genom att ta hand om och
rena dagvatten.

Lovtrdd bidrar med héga estetiska virden i staden. De ger stadsrummet karaktdr och 16v-
tridens arstidsskiftningar skapar variation i stadsmiljon. Lévmiljéerna dr dven viktiga f6r
smafaglar och singfaglar, som i sin tur dr viktiga f6r ljudmiljon. God ljudmiljé handlar inte
bara om frinvaro av stérande ljud, minst lika viktigt 4r att man kan hora attraktiva ljud

— och dir 4r fagelkvitter och fagelsang i en klass f6r sig. Vi manniskor trivs bittre i stads-
miljSer dir vi hor faglar, sd genom att hjilpa singfiglarna bygger vi en attraktiv stad. Det
innebir att vi i parker och naturomridden behover se till faglarnas behov och se till att alla
l6vskogens element finns med pa fler platser— med gamla tridd, buskar, hogt gris och déd
ved. Sidana miljéer innebir en rikedom pa maskar, larver och skalbaggar, och didrmed dven
ett dukat bord for figlarna.

Madlet ar att forstarka ekosystemtjansterna:

¢ Kulturella ekosystemtjinster. Stora I6vtriad och 16vtridsmilj6er bidrar till att skapa att-
raktiva och trivsamma bostads- och rekreationsomraden. Lovtrddmiljer bidrar dven till
bittre ljudmiljo.

* Reglera lokalklimat, genom att triden hjilper till att kyla, virma,
ge skugga och rena luften. Léven fingar upp partiklar och andra féroreningar i luften
och under virmebéljor sinker triden lufttemperaturen i stiader.

*  Okad biologisk mangfald, grunden for alla ekosystemtjinster.

Tréden har stor betydelse fér upplevelsen av stadsmiljdn, bdde pd sommaren och vintern.
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PRIORITERADE
OMRADEN/

TYPOMRADEN

Naturreservat
och kommunalt
Aagd skog.

Parkmark.

Grénytor l&dngs
vdagar m.m.

Férutsattningar
for fullstora
trad.

Fastighetsmark,
skol- och
férskolegdrdar.
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AKTUELLA
ATGARDER

Skogspolicy - 6kat
16vinslag.

Doéd ved och
gamla trad.

Tillganglighete

Spara och l1&dgg
ut déd ved pd
I&mpliga platser.

Skapa brynmiljéer
med buskar.

Avsk&rmning,
livsmiljo.

Plantera trad for att
tillgodose behov av
skugga.

Plantera for
Arstidsvaxlingar.

Avska&rmning.
BrynmiljGer.

Tillféra positiva ljud.

Tillgodose tr&édens
behov av tillrdcklig
jordvolym vid
nyetablering och
restaurering.

Planera for
tillrdckliga avstand
mellan bebyggelse
och befintliga eller
nyetablerade trad
vid nya exploa-
teringar.

Skugga.

Lekmiljéer.

Exempel pa vdrdet av en ekosystemtjanst

Oka den
biologiska
mangfalden.

Oka rekrea-
fionsvérden.

Oka den
biologiska
mangfalden.

Oka rekrea-
tionsvérden.

Forbattrat
lokalklimat.

Foérbattra
ljludmiljo.

Oka den
biologiska
mangfalden.

Férbdttra
ljudmiljé.

Oka lekvérden.

Foérbattrat
lokalklimat.

Forbattrad
ljudmiljo.

ANSVARIG
NAMND,
BERORDA
VERKSAMHETER

Program-
ndmnden —
naturvards-
enheten.

Tekniska
n&dmnden —
parkenheten.

Tekniska
ndmnden —
parkenheten.

PNS/Byggnads-
ndmnden —
Stadsbyggnads-
kontoret.

Tekniska
ndmnden —
parkenheten.

Futurum och
andra
fastighets-
férvaltare.

iTree ar ett datorprogram som har utvecklats av amerikanska myndigheter, och som
anvands for att berékna ekosystemtjdénster och vardet av tréd. Nar staden Edinburgh
i Skottland inventerade sina stadstrdd med hjdlp av iTree, berGknades exempelvis
hdalsoeffekterna av tréiden till ver 40 milioner pund per &r. Varje pund som har inve-
sterats i frdéden gav omkring tolv pund fillbaka i sociala, ekonomiska eller miljdmassiga
férdelar, enligt parkchefen i Edinburgh.
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Ordlista

Hir férklaras nagra fackmassiga uttryck som anvinds i gronstrategin.

Biologisk mangfald: Biologisk mangfald anvinds ofta i betydelse variationsrikedom.
Det kan handla om variationsrikedom inom en art genom genetisk mangfald, inom ett
ekosystem genom ett stort antal olika arter och organismer, eller variation av olika typer
av livsmiljéer inom ett stérre omrade.

Ekosystemtjanst: Ekosystemtjidnster 4r tjdnster som naturen ger oss manniskor.
Ekosystemtjinster brukar delas in i fyra kategorier: stédjande, forsérjande, reglerande och
kulturella tjanster. Exempel pd ekosystemtjinster dr rening av vatten och luft, pollinering,
cirkulation av niringsimnen, reglering av klimat och kulturella tjinster som t.ex. gron-
omradens funktion som fritids- och rekreationsomraden.

Gronstruktur: Samlingsbegrepp f6r ménga olika typer av ytor, ddr parker, titortsnira natur,
vigrenar, bostadsgérdar, tridgardar kyrkogirdar, koloniomriden ingar. I gronstrukturen kan
dven grona tak och viggar, torg, skolgardar, bollplaner och idrottsanliggningar riknas in.
Tillsammans bildar alla dessa ytor ett system, ett nitverk av icke-hardgjorda eller grona
ytor som har bide ekologiska, kulturella och sociala funktioner.

Gron infrastruktur: Ett sammanhingande nitverk av gron- och naturmiljSer i landskapet
som brukas pd ett sidant sitt att de bidrar till att sikerstilla den biologiska mangfalden och
viktiga ekosystemtjinster.

Gronytefaktor: Gronytefaktor dr ett planeringsredskap som anvinds for att sidkerstilla en
viss mingd vegetation eller vatten i bebyggd miljé. Olika kommuner utformar sina arbets-
sitt med gronytefaktor pé olika sitt utifrdn behov och férutsittningar. Gronytefaktor kan
vara en hjilp i ambitionen att bygga tita stadsstrukturer men samtidigt planera for viktiga
ckosystemtjinster, som till exempel hdllbara dagvattenlésningar, tillrickligt med gronytor
f6r de boendes rekreation och vilbefinnande m.m.

Sociala upplevelsevirden eller sociotopvirden: En sociotop ir ett avgrinsat omrade
med en viss social betydelse — en plats f6r minniskors aktiviteter och upplevelser.
Begreppet dr en parallell till ’biotop” som betyder livsmilj6 inom ekologin. Olika sociala
upplevelsevirden eller sociotopvirden kan vara rofylldhet, naturupplevelser, platser f6r
bad, bollsport och andra aktiviteter, lekmiljéer m.m.

Tillgdnglighet: Ett matt pa hur litt medborgare och andra kan na och ta del av det utbud
och de aktiviteter som de har behov av. I det offentliga rummet handlar tillginglighet bland
annat om fysiska hinder, framkomlighet och nibarhet. Ett sdrskilt fokus ligger ofta pa till-
ginglighet f6r personer med olika typer av funktionsnedsittningar.

Resiliens: Resiliens betyder férmagan att aterhimta sig eller motsta olika stérningar.
God resiliens innebidr en god férmaga att klara av och hantera negativa konsekvenser av
potentiella katastrofer. Ur ett ekologiskt perspektiv handlar det t.ex. om ateruppbyggnad av
ekosystem efter en stor brand eller annan stérning, Social resiliens dr ett samhilles férmadga
till aterhimtning efter till exempel en naturkatastrof eller politiska oroligheter.
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Bilaga 1: Gronstrategins relation
till andra styrdokument

Miljoprogram
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Klimatstrategi Naturplan Vattenplan Strategi giftfri miljé Oversiktsplan
Gronstrategi Avfallsplan Gronstrategi
Vattenplan Trafikprogram
Handlingsplan for
stadens byggande
Miljoprogrammet

Gronstrategin dr en av de strategiska planer som bygger upp miljoprogrammet, se bild
ovan. Miljsprogrammet ir en sammanfattning av Orebro kommuns miljémalsarbete.
Strategier och handlingsplaner tas fram under fem prioriterade fokusomraden, dir Gron-
strategin 4r en viktig del av arbetet f6r en god bebyged miljé, men dven har betydelse for
fokusomradena biologisk mangfald och vatten.

Oversikisplanen

Gronstruktur dr en av bebyggelsens grundliggande bestindsdelar, och gronstrategin har
dirmed straka kopplingar till Oversiktsplanen och ir ett viktigt underlag till denna.

Naturplanen

Gronstrategin fokuserar pa den bebyggda miljon medan Naturplanens fokus pd naturvird
och friluftsliv spidnner 6ver hela kommunen som geografiskt omride. Naturplanen Sver-
lappar i dagsliget delvis Gronstrategin i avsnitten attraktiv stad, aktiv fritid och barnens
gronmiljGer, men dr tinkt att omformas till en mer renodlad natur- och friluftslivsstrategi
vid ndsta revidering,

Brebro Gronstruktur

Gronstrategin ersitter dokumentet Orebro gronstruktur som antogs ar 2006.

Gronstrategin har dven kopplingar till ett flertal andra styrdokument f6r Orebro kommun.
Dessa framgar i tabellen 6ver mal i bilaga 2.
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Bilaga 2: Mal i andra styrdokument

Opversikt av kopplingar mellan grénstrategin och antagna mal i andra styrdokument.

KOPPLING
TILL STYR-
DOKUMENT

ATTRAKTIVARE

Orebro
kommuns
vision.

Naturplan
for Orebro
kommun.

HALSOFRAMJANDE

Folkhalso-
plan med
folkhd&lso-
politiska mail.

Trafikprogram
for Orebro
kommun.

ANTAGNA
MALFORMULERINGAR

"Skandinaviens mest
attraktiva medelstora
stad.”

"Andelen medborgare
som &r mycket néjda
med tillgdngen fill
parker, gronomradden
och natur ska &ka frén
63 % &r 2011 till minst

75 % Ar2018."

"l Orebro 1&n utévar alla

invénare daglig fysisk
aktivitet utifrdn
sina férutsattningar.”

"Av det totala antalet
resor i Orebro kommun
ska andelen gdng,
cykel och kollektivirafik
utgdra 60 procent &r
2020."

BERORINGSPUNKTER |
GRONSTRATEGIN

Tillgang till gronomrédden med

hég kvalitet &r en av de faktorer

som mdanniskor uppskattar
mest vid val av bostadsort

och bostadsomréde. Detta

ar aven viktigt fér néringslivs-
etableringar. Aftraktiva
rekreationsomrdden uppskattas
Aven av besdkare/turister.

God tillgang fill fritidsaktiviteter
utpekas som det som paverkar
N&jd Medborgar Index mest
(NMl-rapporten).

I N6jd Medborgar Index som
genomfoérs vartannat ar stalls
frdgan om néjdhet med till-
gdng till parker, gronomraden
och natur.

Nationell rekommendation om
vardaglig fysisk aktivitet = minst
60 minuter per dag fér barn,
respektive 30 minuter fér vuxna.
Galler mattligt anstrédngande
aktiviteter (blir andfédd).
Parker, gronomrédden och
gréna strdk ar mycket viktiga
fér den dagliga aktiviteten,
genom t.ex. cykeltur fill
skolan/jobbet, lek pd lekplats,
promenad med hunden m.m.
Promenader &r den vanligaste
motionsaktiviteten i Sverige,
och den som beddms ha stérst
potential fér att ka andelen

i befolkningen som ar fysiskt
aktiva dagligen.

Okad andel aktiv transport
(gdng och cykel) bidrar till
mindre buller, battre folkhdlsa,

battre luft, attraktivare stadsmiljé

m.m.

Tillgdng till gréna strdk som ofta
ar attraktiva géng- och cykel-
vagar

ar en viktig faktor.

UPPFOLINING |
GRONSTRATEGIN

Uppfélining

av riktlinjer for
tillgang utifrdn
genomférda
investeringar och
antagna detalj-
planer.

Matning
vartannat ér
genom Nojd
Medborgar
Index. Svaren om
ndjdhet anges
pd en skala frén
1 1ill 10, dar svars-
alternativen

8 eller hogre
Sversatts fill
mycket ndjd.

Andel invénare
som d&r fysiskt
aktiva minst 30
minuter per dag
(60 minuter fér
barn).

(frédgai
folkh&lsoenkdaten
"Halsa pa lika
villkor” respektive
"Liv och hdlsa
ung”).

Andel resor som
sker till fots eller
cykel.
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KOPPLING

TILL STYR-
DOKUMENT

Atgards-
program
buller, Orebro
kommun.

ANTAGNA
MALFORMULERINGAR

"Minst halften av
bostadsrummen, liksom
uteplats, bér vara
vanda mot tyst eller
ljuddédmpad sida.”

"Max 50 dBA bdr dock
alltid uppfyllas for
flertalet ldgenheter
samt vid uteplatser och
gdrdsytor.”

BERORINGSPUNKTER |
GRONSTRATEGIN

Buller ar etft utbrett miljé- och
folkh&lsoproblem. | Sverige ar
trafikbuller den miljéstérning
som beror flest manniskor.

God ljudmiljé &r dven en
mycket viktig faktor fér gronytors
funktion for &ternédmtning och
rekreation. Tillgang till grénytor
med god ljudkvalitet minskar
upplevd

stérning vid bostaden.

UPPFOLINING |
GRONSTRATEGIN

Uppfdljining

av riktlinjer for
tillgé&ng utifrén
genomférda
investeringar och
antagna detalj-
planer.

MER RESILIENTA

Klimat-
anpassnings-
plan.

Naturplan
for Orebro
kommun.

Vattenplan
for Orebro
kommun.

Detta uppdrag
planeras pabdrjas
under 2016.

"Arealen mark med
héga naturvérdeni
kommunen ska 6ka.

Till 2018 ska 500 hektar
mark med héga natur-
varden ha fatt ett
ldngsiktigt skydd genom
reservatsbildning eller
motsvarande, eller

ha restaurerats for att
aterf&d hoga natur-
varden.”

"Miljokvalitetsnormerna
for vatten ska

uppfyllas och alla
vattenférekomster i
kommunen ska ha god
status senast &r 2021."

"75 % av miljdgifterna
i dagvattnet i Orebro
leds fill nGgon form
av reningsanldggning
senast ar 2020."

Risk och kostnader fér éver-
svdmning kan minskas med
"aktiva grénytor”. Kan vara
vatmarker, férdréjningsmagasin,
planerade Sversvdmningsytor,
flédeskapacitet hos vattendrag
m.m.

Omrdden med hdga biolog-
iska varden ar ofta upp-
skattade rekreationsomraden.
Naturskydd och utveckling av
sociala varden i gréonstrukturen
ar ofta sammankopplade.

Strategierna fér grodans,
fiarilens och s&ngfagelns
landskap bidrar

fill att ka den biologiska méang-
falden.

Dagvatten beddms vara den
storsta kallan till miljidgifter i sjoar
och vattendrag ndra stader.
Trafiken &risin fur den stérsta
kallan till miljdgifter i dagvattnet.
UtslGppen av olika féroreningar
och av dverskoft pd& ndrings-
dmnen kan minskas med
"aktiva grénytor”. Det kan vara
vatmarker, fordréjningsmagasin,
planerade éversvémningsytor
m.m.

Lampliga
indikatorer

kan tas fram
inom ramen fér
klimatanpass-
ningsplanen.

Areal mark som
fatt Idngsiktigt
skydd eller
restaurerats for
att aterfd héga
varden.

Uppfdljning av
malsattningar
och atgarder
som utvecklas
inom ramen for
strategier for
grodans, fjarilens
och sadngfagelns
landskap.

Andel av
miljogifter i
dagvatten
som leds fill
ndgon form
av reningsan-
Iadggning.

SAMMANHALLANDE

Folkhalsoplan
med folkhd&lso-
politiska mal.

"Nya fysiska och
virtuella moétesplatser
ska skapas och
befintliga utvecklas.”

Attraktiva grénomraden ar
viktiga motesplatser. Attraktiva
lekplatser har stor potential att
bli uppskattade motesplatser.

Antalet besdkare
pd utvalda
platser som mats
med automatiska
besdksrdknare.



KOPPLING
TILL STYR-
DOKUMENT

Strategi for
ett jamstallt
Orebro.

Strategi for
tillganglighet,
Orebro
kommun.

Handlingsplan
forbarni
ekonomiskt

utsatta hushaill.

Policy fér
barnets
rattigheter.

ANTAGNA

MALFORMULERINGAR

"Orebro ska vara en

trygg och valkomnande
stad ddr var stads- och

Sversiktsplanering
utgar fradn kunskap
om kvinnors, mans,

flickors och pojkars olika

livsvillkor och behov."”

"Orebro kommun
ska darfor, i det vi
har radighet 6ver,
sakerstalla att
resursférdelningen
gor att flickor, pojkar,
kvinnor och mdn, kan
delta pd lika villkor
och har lika tillgdng
fill kultur-, fritids- och
idrottsaktiviteter och
anladggningar.”

"Den fysiska
tillgdngligheten

for personer med
funktionsneds&ttning
ska férbattras bl.a.
genom att enkelt
avhjdlpta hinder
undanrgjs.”

"Alla barn har
férutséttningar fér en
meningsfull och aktiv
fritid.”

"Varje barn i Orebro
har ratt till ett vardigt
liv, god fysisk och
psykisk hdlsa, goda
uppvaxtvillkor.”
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BERORINGSPUNKTER |
GRONSTRATEGIN

Upplevd trygghet aren
grundlédggande foérutsattning
for att nyttja parker och
naturomrdden. Kvinnor och
flickor upplever ofta en stérre
otrygghet, dar atgarder som till
exempel forbdttrar belysningen
eller &kar antalet personer som
vistas p& en plats, kan 6ka den
upplevda tryggheten.

Mdanga ytor och platser fér olika
aktiviteter och sporter nyttjas i
hoégre utstrdckning av mén och
pojkar.

For att sdkerstdlla en jamlik
resursférdelning behdver
malgruppsanalyser géras vid
storre investeringar i park-

och grénomréden for att
tydliggora vilka grupper som
férvantas nyttja olika platser.

Tillgéng till parker och natur-
omrdden ar viktiga fér alla,
och olika typer av funktions-
nedsattningar kraver olika
anpassningar for att ge god
tillgénglighet.

Barn i ekonomiskt utsatta hushall
har ofta en mer begrénsad
rérelseradie och tillbringar mer
fid i sitt bostadsomréde. De
deltar t.ex. i mindre utstréckning
i olika organiserade aktiviteter
som kostar pengar och som
ligger pd langre avstand fran
hemmet. Dessa barn I&mnar
daven i mindre utstrackning sitt
bostadsomrdde under lov och
semestrar. Kompensatoriska
Atgarder for att sakerstalla en
aktiv fritid kan déarfér handla
om att iordningsstdlla attraktiva
lek- och aktivitetsmiljéer i
parker och p& bostadsgardar

i bostadsomré&den dar manga
barn i ekonomiskt utsatta
hushall bor.

Arbete for attraktiva lekmiljéer
bidrar fill barns utveckling och
halsa.

UPPFOLINING |
GRONSTRATEGIN

Uppfdljning av
genomférda
malgrupps-
analyser samt av
resursférdelning
utifrdn kén

och alder pd&
férvantad
malgrupp.
Genomfors for
betydande
investeringar,
over X kr.

Oversyn av
malpunkter

och géng- och
cykelvé&gar som
ar anpassade for
olika

typer av
funktions-
nedsdattningar.

Uppfdlining

av riktlinjer fér
tillgéng utifrén
genomférda
investeringar och
antagna detalj-
planer.

Uppfdljning

av riktlinjer fér
tillgéng utifrdn
stora investeringar
och antagna
detaljplaner.
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Bilaga 3: Stallningstaganden

Sakerstall en god tillgang till parker och naturomraden

God tillgang till attraktiva grénomraden

Kommunens titorter ska praglas av en vilutvecklad gronstruktur dér littillgingliga gron-
och naturomrdden virnas och utvecklas for att tillgodose behovet av motion och rekrea-
tion, lek, naturupplevelser, motesplatser och fritidsaktiviteter.

Riktvarden fér tillgang till gronomraden

I fysisk planering ska riktvirden f6r ménniskors tillgang till parker, naturomrdden och lek-
milj6er ska anvindas som utgangspunkt f6r beddmning av behov av nya gronomraden
eller gronomraden med hégre kvalitet.

Innerstadsparker och Svartdn genom Orebro stad

Orebros innerstads parker ska bevaras i sin helhet och nya parker skapas di staden vixer.
Svartin genom Orebro stad ir ett omistligt gronstrik dir marken lings 4n i hégsta méjliga
grad ska sikras for allmidnhetens rekreation och méjlighet att réra sig lings an.

Kompensation av héga varden

I allt plan- och exploateringsarbete ska stor hinsyn tas till grénomriaden med héga sociala,
kulturella och ekologiska virden. Kompensationsprincipen ska tillimpas i planprocessen vilket
innebir att negativa konsekvenser vid en exploatering i férsta hand ska undvikas och minimeras.
Viirdefulla funktioner och héga virden som dnda gar férlorade vid en exploatering ska, sa langt
det dr mojligt, aterskapas i ndromréadet eller pd annan plats 1 kommunen.

Oka parkers och naturomradens sociala vdrden

Grénomrdden for 6kad trivsel, social sammanhdlining och halsa

Forvaltning och utveckling av parker och naturomraden med hég kvalitet ska bidra till attr-
aktiva bostads- och verksamhetsomriden i Orebro stad och mindre titorter. Parker och
naturomraden ska utvecklas som rekreationsomraden och métesplatser som bidrar till
6kad trivsel, social sammanhallning och ménniskors hilsa.

Socioekonomiskt perspektiv i planering

I planering och férvaltning av parker och naturomréiden ska behov utifrin manniskors olika
livsvillkor vigas in. Parkférvaltning ska anvindas som ett verktyg for att minska skillnader i
hilsa och for att stirka den sociala hallbarheten.

Jamstdlld resursfordelning

Alla betydande investeringar for att utveckla de sociala virdena i grénomraden ska féregas
av en malgruppsanalys utifrin behov, kén och alder. En jimstilld resursférdelning f6r flickor
och pojkar, kvinnor och min, ska sikerstillas, s att parker och naturomraden upplevs som
attraktiva for alla.

Barnens gronmiljéer

Utformning av bostadsnira gronmiljéer och grona strak ska sikra barns behov av platser f6r
lek och av trygga skolvigar. I férskole- och skolverksamhet ska hég kvalitet pa gardsmiljcer
efterstrivas liksom god tillgang till attraktiva lekmiljGer i parker och naturomraden.
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Gron forvalining som eft verktyg i arbetsmarknadsatgarder

Inom férvaltning och utveckling av grén- och naturomraden ska arbetsmarknadsédtgirder
anvindas strategiskt for att bidra till sysselsittning, rehabilitering och integration.

Utveckla de grona straken till et sammanhdngande natverk

Vadl fungerande nétverk av gréna strak

I Orebro stad och de mindre titorterna ska ett vil fungerande nitverk av gréna ging- och
cykelstrdk gora det litt att ta sig ut i parker och naturen. Striken ska méjliggora rekreation
och stimulera till aktiv transport, det vill siga att minniskor gér eller cyklar, mellan olika
bostadsomrdden och malpunkter.

Grona stradk som spridningskorridorer

De grona strikens funktion som spridningsvigar for olika djur och vixter ska virnas
och utvecklas.

Utgad ifrain landskapet och utveckla Orebros karaktarsdrag
och grona kulturvarden

Urban gronstruktur som forstarker landskapsvéarden

Forvaltning av gron- och naturomraden samt Gversiktlig planering ska utga fran ett ekolo-
giskt landskapsperspektiv for att den urbana, grona infrastrukturen ska bidra till den bio-
logiska mangfalden i omgivande landskap. Viktiga sidana landskap dr Hjilmarlandskapet,
Kilsbergen och vatmarkslandskapet pa Narkeslitten.

Utveckla de naturliga forutsattningarna och karaktdrerna

I fysisk planering av ny gronstruktur i bostads- och verksamhetsomrdden ska omradens
naturgivna forutsittningar och karaktirsdrag tillvaratas och forstirkas.

Kulturhistoriska miljoer

Kulturhistoriska milj6er i parker, tridgardar och grona strak ska bibehillas och lyftas
fram som betydelsefulla inslag och malpunkter. De ska dven i framtiden representera konti-
nuiteten i Orebro med dess linga utvecklingshistoria och pa sa sitt bidra till att stirka
den lokala identiteten.

Utveckla stadens ekosystemtjanster

Analysera och utveckla ekosystemtjcnster

Groén- och naturomradens formaga att leverera ekosystemtjinster ska virnas och forstirkas.
I den fysiska planeringen ska styrkor och brister fr aktuella ekosystemtjidnster analyseras i
olika planomraden och beaktas i planférslag;
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Bilaga 4: Mindre tatorter — kartor over
ekologiska och sociala varden

Kunskap om vilka omriden som har olika typer av virden ir viktiga for att limplig hinsyn
ska kunna tas i den fysiska planeringen. Det dr ocksa ett viktigt underlag i férvaltning och
arbete for att utveckla sociala virden i olika omtriden. Som en del av arbetet med gron-
strategin har underlagskartor som pekar ut ekologiska och sociala virden runt Orebro

stad och de mindre titorterna tagits fram. Detta material utgbrs av ett GIS-skikt som kan
uppdateras ndr ny kunskap tillkommer, till exempel i samband med inventeringar av olika
omriden. I denna bilaga presenteras bilder av detta material f6r kommunens mindre tat-
orter (det vill sdga de som har en befolkning pa 200 invanare eller mer). Gronstrukturen i
de mindre titorterna har ocksa beskrivits nirmare i rapporten.

En studie av gronstruktur. I detta arbete har olika befintliga virden identifierats och potential
for olika utvecklingsomraden beskrivits.

Bilderna i detta avsnitt ger Gverblick 6ver virdefulla omraden i de berdrda titorterna. Det
verkliga materialet utgbrs som sagt av ett GIS-skikt som tinkt att anvindas i savil fysisk
planering som i férvaltning av parker och naturomraden.

1 kartorna visas virdekirnor, forstirkningsomraden samt spridningslinkar utifran ett ekologiskt
perspektiv, samt omréiden for rekreation, utvecklingsomriden for rekreation och gréna strak ur
ett socialt perspektiv. F6r manga omréiden sa anfaller de ekologiska och sociala virdena.
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Latorp och Vintrosa

Brevens bruk
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Kilsmo
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Odensbacken

Glanshammar
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Hampetorp
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Ekeby Almby
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Garphyttan
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Olmbrotorp




Orebro kommun

019-2110 00
orebro.se

FOTO: FREDRIK KELLEN, STEPHAN BERGLUND, HK ANDERSSON,
GERT OLSSON, SCANDINAYV BILDBYRA M.FL.
PRODUKTION: ADVANT PRODUKTIONSBYRA.



	Inledning
	Syfte
	Mål
	Indikatorer
	Strategier och ställningstaganden
	1. Säkerställ en god tillgång till 
parker och naturområden
	Riktvärden för tillgång
	Stora parker och naturområden

	2. Öka parkers och naturområdens 
sociala värden
	Bästa platsen – webbenkät om grönområden i 
Örebro kommun
	Utveckla stadsdelsparkerna
	Utveckla barns lekmiljöer
	Utveckla parker med fokus på hälsosamt åldrande

	3. Utveckla de gröna stråken till ett samman­hängande nätverk
	4. Utgå ifrån landskapet och utveckla ­Örebros karaktärsdrag och 
gröna kulturvärden
	Ekologiska landskapsvärden i Örebro kommun
	Fördjupade kartor över ekologiska värden
	Gröna kulturvärden i Örebro kommun

	5. Utveckla stadens ekosystemtjänster
	Ordlista
	Bilaga 1: Grönstrategins relation 
till andra styrdokument
	Bilaga 2: Mål i andra styrdokument
	Bilaga 3: Ställningstaganden
	Bilaga 4: Mindre tätorter – kartor över 
ekologiska och sociala värden

