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Bilaga — Projektbeskrivning

“Larande Vatten”

Sammanfattning

| vart vattenprojekt vill vi arbeta for att 6ka kunskapen och kunskapsuppbyggnaden hos
gymnasieungdomar och deras larare genom att restaurera/ta bort vandringshinder i ett vattendrag i
Orebro kommun. Féreslaget vattendrag ar strickor av Goljebécken i Kilsbergen. Ungdomarna
kommer ocksa fa vara med och lara sig hur underlag tas fram och hur férberedelsearbetet infor en
restaurering gar till. Forutom detta sa kommer vi da teoretiskt och praktisk arbeta med miljomalen
grundvatten av god kvalitet, myllrande vatmarker och ett rikt vaxt- och djurliv samt begransad
klimatpaverkan.

Utvardering av miljdméalen i Orebro 1an 2015 visar att vi med dagens takt och resurser inte kommer
att kunna uppna flera av miljdmalen till 4r 2020.1 Vart projekt kommer att bidra till att uppna flera av
dessa miljomal. D3 vart projekt involverar och engagerar ungdomar sa ar var férhoppning att de
kunskaper och erfarenheter som de far och praktiska atgarder de utférunder projektet kommer leda
till att forstaelsen och intresset for bade miljon och miljomalen 6kar. Dessutom att dessa ungdomar
kommer att fortsatta arbetet for att restaurera, skydda och visa hansyn till miljén och naturen sa att
arbetet med att uppfylla miljomalen fortlever hos nasta generation.

Vi ansOker hdr om pengar for ett 3-arigt projekt som vi ser som ett pilotprojekt. Med erfarenheter
och kunskaper fran denna pilot har vi som vision att den aktuella skolan kan fortsatta det. Och att
den kunskapsbank som avses att byggas upp kan starka arbetet med vattenfragor, miljomal och
ekosystemtjanster samt intresse och engagemang hos ungdomar och allmanhet.

Forutom de rent praktiska delarna i projektet (kartering, restaurering med mera) sa vill vi ocksa ta in
de kulturella och samhéllsmadssiga delarna av en restaurering.

Vi vill att ungdomarna far underséka och satta sin in i hur en restaurering hanger ihop med torka och
klimat, hur atgarder i vattenmiljoer kan fordandra kulturmiljéer och de konflikter som kan uppsta i
samband med detta, hur vattenkvalitet och vattenférsérjning paverkas av dammar eller
restaureringar, regler och lagar, medborgares asikter och upplevelser i samband med restaureringar.

For att fordjupa och 6ka perspektiven vill vi ocksa ta in det globala — hur internationella konflikter pa
liv och dod kan kopplas till vatten.

Syfte
Vi vill genom vart projekt:

- 6ka kunskapen bland gymnasieelever, ldrare och samhallet i stort kring praktisk och teoretisk
restaurering av vattendrag kopplat till miljomalen grundvatten av god kvalitet, levande sjéar och
vattendrag, ett rikt vaxt- och djurliv samt begransad klimatpaverkan.

! Regionala miljdmal Orebro 1an 2015 http://www.miljomal.se/sv/Miljomalen/Regionala/?|=18&t=Lan
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- inspirera och ge unga manniskor erfarenheter och verktyg for att i sitt vuxna liv och arbetsliv
fortsatta att arbeta med dessa fragor eller miljomalen i stort

- ge pedagoger pa Rudbecksgymnasiet och Orebro kommun erfarenheter och kunskaper fran
projektet for att skapa en kunskapsbank for vidare arbeten inom omradena.

- ge gymnasieungdomar inblick i vilka konflikter som finns vid atgarder i naturen och hur vart
samhalle hanterar dessa och att de genom att studera dessa kan bidra till att minska konflikterna
kring problematiken.

- hur viktiga fragor kring vatten ar ur breda samhalls- och internationella perspektiv

- na ut till media, allmanheten, politiker eller andra intresserade for att uppméarksamma och 6ka
kunskaper kring restaurering, vattenfragor och konflikter samt kulturvarden.

- att visa hur restaurerade omraden och miljoer leder till 6kad biologisk mangfald, forbattrad
vattenkvalitet, minskad urlakning av tungmetaller och inbromsning av klimatférandringarna.

- bromsa in forlusten av arter och istallet bidra till ett rikare vaxt-och djurliv.
Bakgrund

Sverige har 16 miljémal som riksdagen har beslutat om, bland annat ett rikt vaxt- och djurliv, levande
sjoar och vattendrag, grundvatten av god kvalitet eller begrénsad klimatpaverkan. Enligt Orebro lins
uppféljning av miljdmalen 2015 kommer ingen av dessa namnda miljémal att uppnas till 2020.2

Gallande miljdmalet levande sjdar och vattendrag s ar behovet av fysisk restaurering stort i Orebro
lan, och dven hela Sverige. Under arhundraden har ménniskan forandrat vattendragen for olika
andamal vilket har varit negativt for biologisk mangfald och gett sma ”6ar” av vattenmiljoer med
hoga naturvarden.

Det finns ocksa en stor malkonflikt mellan natur- och kulturmiljovarden i samband med
restaureringar. Dar ar kunskap, forstaelse, dialog och kompromisser viktiga for att hitta [6sningar.
Arbetet med denna del av problematiken ar viktig inte bara i saken utan dven fér miljomalen i stort
da malkonflikter kan uppkomma dven i andra malomraden. Det &r valdigt viktigt att 6ka kunskapen
om hur detta gar till idag och kan forbattras.

Ingen kan med sdkerhet sdga hur den forstarkta vaxthuseffekten kommer att paverka vart klimat och
i sin tur vara vatten, vattendrag och den biologiska mangfalden kopplad till dessa. For att 6ka
resiliensen i vattensystemen, buffertférmagor, vattenkvalitet och forbattra for ett redan anstrangt
djur- och vaxtliv behdver bade teoretiska kunskaper och praktiskt utférande spridas sa att framst
unga manniskor har erfarenhet och verktygen

For att framst vara unga och snart unga vuxna ska vara en del i att miljomalen uppfylls och att fa
teoretiska och praktiska kunskaper om hur de verkstalls sa vill vi ge dem mojligheterna till detta
genom projektet. Da behovet av atgarder for de miljomal som vi avser att forbattra och 6ka

2 Regionala miljémdél Orebro lén 2015 http://www.miljomal.se/sv/Miljomalen/Regionala/?I=18&t=Lan
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kunskapen om ar stora, vill vi ocksa ge ungdomarna erfarenhet och inspiration till framtida studier
och mojliga arbeten inom arbetsomradet.

Rudbecksgymnasiet har en tradition av att kombinera teori och praktik inom naturvetenskap for
skolans elever. Drivna och engagerade larare har skapat forutsattningar for flertalet exkursioner och
arrangemang som visar pa skolans och pedagogernas engagemang i fragorna. Mellan aren 2015 och
2017 arrangerades Linnédagarna i Orebro av engagerade biologildrare for elever med sérskilt intresse
for biologi dar flera av skolans pedagoger var med och skapade evenemangen.

Genomforandeplan

Momenten nedan beskrivet sker for varje delmal (lasar). Projektet kommer att ske under tre l3sar.
Start 2019-04-01 med avslut 2022-06-30. For varje delmal sker en delrapportering och utvardering till
projektdgaren som sedan samlas i slutrapporten. For de atgarder som avses att utféras kommer
tillstand eller anmélan enligt andra lagstiftningar att goras innan de planerade atgarderna paborijas.

1. Interna moten — for att planera och diskutera hur arbetet ska struktureras och férdelas.
Inkdp av material. Detta tillsammans med en konsult som arbetar med restaurering av
vattendrag.

2. Utbildning av deltagare (pedagoger och elever). Deltagarna far lara sig hur bade det
teoretiska och praktiska arbetet gar till; infor, under och efter en restaurering. Har ingar
information om miljomal, kartering av vattendrag, metodik, biologi/limnologi, kultur-
historia/lamningar, konflikter och effekter.

3. Kartering (inventering) av en delstracka av Goljebacken av konsulten tillsammans med elever
och pedagoger. Personal pa Lansstyrelsen Orebro lan (vatten, kulturmiljd) involveras givetvis.

4. Utarbeta en plan for restaurering av delstrackan med tillhérande forslag till metodik
tillsammans med problemformuleringar kring temat (konflikter, kulturmiljé t ex) Aven att
koppla ihop det foreslagna arbetet med miljomalen och vilka effekter de tros ge.
Lansstyrelsen informeras och kommer med synpunkter pa planen.

5. Undersokning av olika aktorer av eleverna for att underséka och identifiera attityder eller
mojliga konfliktorsaker samt féresla I6sningar pa dessa. Lata eleverna studera vattenfragor ur
breda samhalleliga- och internationella perspektiv.

6. Presentera en fardig plan for restaureringen internt med tidsplan, ansvarsomraden,
dokumentation och metodik. Detta tillsammans med konsulten.

7. Praktisk utférande av atgarderna i restaureringsplanen for delstrackan t. ex. skapa
lekbottnar, lagga tillbaka sten, skapa svamplan, bygga upp bryggor mot vagtrummor,
aterfoéra dod ved.

8. Presentation av projektet och dess olika delar; foérplanering, utbildning, kartering,
planeringsarbetet, undersokning bland olika aktorer, vattenfragor ur samhalleliga och
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internationella perspektiv, fardig plan, praktiska atgarderna och dokumentation av denna,
slutrapport och utvardering samt en forsta uppfoljning i falt. Férevisning av delstrackan i falt
efter eller i samband med presentationen. Dokumentation av arbetet.

9. Utvardering och uppfoljning.

10. Skriva delrapporter och slutrapport 6ver hur arbetet utfordes.
Planerat resultat

Utbilda 25 gymnasieelever och 3 gymnasielarare i vattendragsrestaurering samt miljokvalitetsmalen
och ekosystemtjanster kopplat till detta for varje delmal.

Kartera minst 100 meter av vattendraget i varje delmal (tre delmal tre delmal 2019-2020, 2020-
2021, 2021-2022).

Ta fram tre kunskapsunderlag for atgarder for minst 100 meter av vattendraget i varje delmal —
kommer att anvandas till praktiska atgarder under varje delmal/lasar.

Restaurera minst 100 meter av vattendraget i varje av de tre delmalen (2019-2020, 2020-2021,
2021-2022) med lampliga atgarder t ex skapa lekbottnar, lagga tillbaka sten, skapa svamplan,
aterféra dod ved for att namna nagra.

Forevisa resultaten av atgarderna vid minst 2 tillfdllen under varje delmal.

Undersoka konflikter vattenvardsrestaurering och kultur/upplevelsevarden i varje av de tre delmalen
(2019-2020, 2020-2021, 2021-2022).

Ta fram en slutrapport for hela projektet— kommer att anvandas som kunskapsunderlag och
kunskapsbank for att ha maojlighet att fortsatta projektet pa samma eller pa annan plats eller initiera
nya liknande projekt.

Vart projekt kommer framst att bidra till miljdmalen; rikt vaxt- och djurliv, levande sjéar och
vattendrag och begransad klimatpaverkan. Detta arbete kommer att ske Orebro kommun, praktiska
delar i Goljebacken i Kilsbergen.

Genom de teoretiska och praktiska kunskaper som deltagarna férvarvar i projektet kommer de att fa
verktyg och inspiration for att forsta vikten av naturvardsmassiga atgarder i form av restaureringar.

Projektet bidrar till miljokvalitetsmalen genom att bade fysiska atgarder utfors i vattendrag, och dven
genom att ge kunskap och erfarenheter som bade pedagoger och elever kan anvédnda sig av vidare.
Inom skolan och dven ute i samhallet; pa arbetsplatser, universitet, i vardagslivet.

Da manniskor blir involverade i bade det praktiska och teoretiska arbetet kring miljé och natur och
dven miljomal blir forstaelsen for vikten av dessa langsiktigt stérre och hogre.

En forhoppning ar att nagra av de ungdomar som &ar delaktiga i projektet kommer att uppskatta
erfarenheterna fran projektet sa mycket att de kanske vill studera och utbilda sig inom arbetsféltet
och pa sa satt senare kunna arbeta med fragorna. Pa kommun, i féretag, som utbildare eller hos
ideella foreningar.
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Var vision ar att detta forsta projekt kan leda till en langre fortsattning dar flera, efter varandra
foljande arskurser, kan fortsatta projektet. Pa detta vis kommer detta ursprungliga projekt kunna
lagga grunden for en vidare kunskapsuppbyggnad, informationsspridning och langvarigt
engagemang.

Miljoeffekter och metoder for att mata dessa
Miljoeffekter

- minska vattenavrinningens hastighet och en mer naturlig vattenforing och fléde
- minskad tillforsel av sediment, kvicksilver, humusamnen och narsalter

- forbattrad vattenkvalitet

- okad biologisk mangfald

- Okad habitatdiversitet for fisk

- okad ekologisk status for vattendraget och vatten nedstréms
- fler far kunskaper och verktyg for att fortsatt kunna uppfylla miljomal i framtiden.
- attrestaureringen av ett vattendrag paborijas.
- att konkreta atgarder genomfors i det aktuella vattendraget.
- forbattringar for aktuella miljomal och ekosystemtjéanster
Metoder for att mata miljéeffekterna

De metoder som kommer att anvandas for att mata och berakna miljoeffekter har fokus pa biologin. |
framst tre metoder: elfiske, undersokning av fauna och flora kopplade till vattendraget och okular
uppfdljning.

Elfiske med konsult: Eleverna ar med och mater, raknar och for protokoll. Sammanstallning av
resultat.

Undersoka t. ex. bottenfauna, pavaxt och makrofyter, artbestdmma och méta férekomst av olika
insekter. Understka och sammanstalla resultat, pa plats och pa skolan (i lab)

Okular uppfoljning; bedoma habitatforbattring, strukturer i vattendraget tex dversvamning

Vi vill ocksa klargéra att det under projektet kan framkomma fler metoder for att mata
miljoeffekterna.

Samhallsnytta samt samarbetsparters.
Kompetenshdjning hos projektdeltagarna

Kompetenshdjning hos deltagande institutioner
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Forhojd allman medvetenhet om havs- och vattenmiljon

Okad allmin delaktighet i havs- och vattenmiljorelaterade fragor
Bevarande av natur arv

Bevarande av miljoer fér vetenskap och utbildning

Lokala aktérer/Samarbetspartners

Rudbecksgymnasiet och Naturskyddsféreningen i Orebro ldn.



