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HJALMAREN

Biosfarinitiativ Hjalmarlandskapet
Utkast forstudie




Hjalmarlandskapet - har mots
nord och syd, ost och vast!

Hjadlmarlandskapet bar spar av dramatiska forandringar i landskapet och
klimatet sedan tusentals ar tillbaka. Dagens stora sj6 var tidigare en del av
den jattelika havsvik som band samman Hjdlmaren och Malaren med dagens
Ostersj6 och de stora varldshaven. Landhéjningen ledde ldngt senare till att
sjoarna sakta skiljdes at och minskade i areal.

Vattenvéagarna har alltid utgjort en viktig lank fér manniskan och manga djur
och véxtarter, speciellt faglar. An i dag kan man se hur fagelstricken binder
samman Vasteuropas kuster med norra Skandinavien och Ryssland. De osyn-
liga straken i skyn foljer fortfarande uraldriga kustlinjer och sjosystem via
Hjadlmarlandskapet och vidare mot nordost mot Bottenviken och Finland. De
naringsrika miljéerna i Hjalmaren och de stora vatmarkerna Kvismaren och
Tysslingen erbjuder vdlbehovliga rast- och hackningsplatser.

Det ar fa omraden i landet dar motet mellan nord och syd ar sa dramatiskt
som i Kilsbergen i Hjdlmarlandskapets vastra delar. Har moter de karga norr-
landsskogarna med forkastningsbranter och sprickdalar den leende slatten
med ddellovskogar och odlingsbygder.

Det rika l6vlandskapet runt Hjalmaren utgor delvis minnen av ett varmare
klimat med manga l6vtradsarter och en mycket rik flora. De har naringsrika
miljéerna har ocksa varit manniskans landskap under tusentals ar med goda
mojligheter till odling, jakt och fiske. De manga gamla vidkroniga ekarna vitt-
nar om ett intensivt bete i stora delar av landskapet under mycket lang tid.

Under senare delen av 1800-talet skedde en dramatisk forandring. Hjalma-
ren sanktes ca 1,9 meter. Malet var att torrldgga de mycket stora vatmarker
som fanns runt sjon, speciellt i Kvismaredalen. Ca 19 000 hektar omvandla-
des pa kort tid fran vatmarker och slatterangar till bordig odlingsmark som
ger goda skordar.

Sedan den stora sjésankningen, den industriella revolutionen, modernise-
ringen och urbaniseringen av samhallet har Hjalmarlandskapet och livet for
manniskan forandrats i grunden.

Vi befinner oss i en ny geologisk tid, Antropocen. Den kdnnetecknas av den
omfattande paverkan som manskligheten har kommit att ha pa ekosystemen
inklusive manniskans livsforutsattningar och halsa globalt. Till skillnad fran
den féregdende geologiska tidsepoken, Holocen, som var relativt stabil med
gynnsamma férutsattningar fér mansklig utveckling, praglas Antropocen av
snabba och ofta negativa férandringar.

For Hjalmarlandskapets ekosystem vantar stora och allvarliga konsekvenser
vad galler forutsattningarna fér bade ekologisk, ekonomisk och social hallbar
utveckling. Dessa ar i dagsldget ar svara att 6verblicka, bade pa grund av
befintliga kunskapsluckor och pa grund av komplexiteten och avsaknaden av
ett landskaps- och helhetsperspektiv.

Just nu utreds foérutsattningarna for att bilda ett biosfaromrade i Hjdlmar-
landskapet. Ett biosfaromrade ar ett modellomrade dar man i bred samver-
kan utvecklar och testar nya metoder for hallbar utveckling och soker lokala
6sningar pa globala problem. Biosfaromraden ska gynna de som bor och
verkar i omradet genom att framja en utveckling som ar ekonomiskt, socialt
och ekologiskt hallbar.

Omstéllningen till ett hallbart samhalle kan inte géras av en enskild aktor
eller organisation utan kraver en bred samverkan mellan myndigheter pa
olika nivaer, larosaten, naringslivsaktorer och civilsamhalle. Biosfaromraden
fungerar som en neutral arena dar olika intressen kan motas och malkonflik-
ter hanteras.

Det dr genom samarbete som helhetsperspektiv blir mojliga, och det &ar ge-
nom att se helheten som majliga l6sningar som gynnar alla delar av samhal-
let kan identifieras och implementeras. Har har biosfarinitiativ Hjdlmarland-
skapet en viktig roll att spela!




Vad ar ett biosfaromrade?

Ar 1971 inrdttades programmet Man and the Biosphere (MAB) av Unesco.
Programmet ar ett mellanstatligt program med syfte att pa vetenskaplig
grund forbattra relationen mellan manniskan och hennes livsmiljo i ett glo-
balt perspektiv. Avsikten &r att ta fram goda exempel pa hur man i praktiken
skapar en hallbar samhallsutveckling.

For att astadkomma dessa goda exempel utndmner Unesco biosfaromraden,
omraden med hdga landskapsvarden, bade kulturhistoriska och biologiska.
Dessa varden ska varnas samtidigt som de nyttjas pa ett langsiktigt hallbart
sdtt. Biosfaromraden fungerar som modellomraden dar man i bred samver-
kan utvecklar och testar nya metoder for hallbar utveckling och séker lokala
l6sningar pa globala problem. Biosfaromraden ska gynna de som bor och
verkar i omradet genom att framja en utveckling som ar ekonomiskt, socialt
och ekologiskt hallbar.

Ett biosfaromrade har tre huvudsyften:

Bevara - Bidra till att bevara landskap, ekosystem, arter

Inspirerande - inte reglerande

Mark eller vatten som utgor ett biosfaromrade innebér inte nagon inskrank-
ning i de rattigheter som en fastighetsdgare har med stdd av dganderétten
till sin Fastighet. Ett biosfaromrade innebér inte heller ndgon inskrankning i
de rattigheter som en rattighetshavare har med stéd av en nyttjande- eller
brukanderatt till en fastighet. De réttigheter som allmédnheten har med stod
av allemansratten paverkas inte. Inrdttandet av ett biosfaromrade paverkar
inte heller deltagande myndigheter i deras myndighetsutévning.

Deltagande i biosfaromradet sker pa helt frivillig grund. Genom nya eller for-
battrade samarbeten mellan olika manniskor, organisationer och aktérer ar
det mojligt att starka omradets ekonomiska, sociala och ekologiska barkraft.
Att bo och verka i ett biosfaromrade ska vara inspirerande, inte reglerande.
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Ett biosfaromrade ar

en samverkansmodell.

Att vara delaktig
ar Frivilligt. I ett

biosfaromrade arbetar

man med goda exempel

for att sprida ringar pa
vattnet.

och genetisk mangfald.

Utveckla - Framja ekonomisk utveckling och en sam-
hallsutveckling som ar ekologiskt och socialt hallbar.

Stodja — underldtta demonstrationsprojekt, forskning
och kunskapsutveckling.

I dagsldget finns det 748 biosfaromraden i 134 lander. | Sverige finns det
sju biosfaromraden. Biosfaromraden ingari ett globalt ndtverk The World
Network of Biosphere Reserves dar samverkan sker pa manga nivaer, bade
globalt och regionalt. Det finns bade geografiska och tematiska natverk.
Biosfarprogrammet Sverige ar det nationella paraplyet for svenska biosfar-
omraden.

Foto Mats Rosenberg.



Geografiskt omrade

Omradet som foreslas bli ett biosfaromrade utgérs av de delar av Eskilstuna-
ans avrinningsomrade som ligger inom de fem kommunerna Arboga, Eskil-
stuna, Katrineholm, Vingaker och Orebro.

Avrinningsomradet har identifierats som en viktig utgangpunkt i avgrans-
ningen for biosfaromradet, da det ar ett viktigt perspektiv for att kunna
arbeta mer samordnat med vattenférvaltning. Omradet ar cirka 264 300
hektar.

Under kandidaturen ska omradets avgransning utredas vidare utifran delta-
gande organisationers behov och 6nskemal.
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Fokusomraden

De fokusomraden som biosfarinitiativet foreslas arbeta med &r:

« Vattenanvandning

«  Ekosystem och biologisk mangfald
« Larande och kunskapsuppbyggnad
. Landsbygdsutveckling

« Besoksnaring och friluftsliv

Gemensamt for alla fokusomraden &r att de

bygger pa dialog och samverkan mellan olika Ta del av hela
samhallssektorer samt en respekt och férstdelse forstudien

for legitimiteten i olika sektorers olika intressen. °
Biosfaromradet har har en viktig funktion som pa ?rebro'se/
en neutral arena dar olika intressen kan motas pa hjalmaren

samma niva och malkonflikter kan hanteras.

I denna kortversion redovisas méjliga insatser enbart
pa rubrikniva, For djupare information hanvisas till sjalva
forstudien.
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Vattenanuvandning
@ De fem Hjalmarkommunerna bestar till 15 %
av vatten. Vattenanvandningen ar avgérande

pa flera satt, saval klimatférandringarna och
forlust av biologisk mangfald gar att koppla
till detta.
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I omstéllningen till ett hallbart samhalle 6kar kraven pa hur vatten anvands,
de begransade resurserna ska racka till an mer, vilket i sin tur 6kar malkon-

flikterna. Malkonflikterna behéver dock hanteras, och de behéver hanteras
pa en landskapsniva som lyfter blicken 6ver kommun- och ldnsgrdnser.

Vattenanvandning ar ett brett omrade som spanner 6ver och har paverkan
pa 6vriga fokusomraden i forstudien. Det ska darfor ldsas som en deli den
helhet av insatser som ar nodvandiga for att Hjdlmarlandskapet ska kunna
utvecklas hallbart, bade ekologiskt, ekonomiskt och socialt.

Mojliga insatser

« Samordnad fordrojning i vattensystemet
Samordnad vattenreglering
Samsyn vattenreglering Hjdlmaren
Samordning av klimatanpassningsplaner
Kunskapsbehov miljé6féroreningar
Dricksvattenforsorjning i ett forandrat klimat
Underlag forvaltningsplan fiske
Foradling av fisk

Kartldaggning av lekomraden

Ekosystem och
biologisk mangfald

S
Hjalmarlandskapet utgér ett variationsrikt @ @
landskap med viktiga livsmiljoer for biologisk
mangfald och en mdngd olika ekosystem 6ver
flera skalor. Trots detta finns stora utmaning-
ar som till stor del beror pa mansklig paverkan. Konsekvenserna av klimatfor-
andringarna, forlust av biologisk mangfald och artforluster och spridning av
miljoféroreningar ar alla synliga i landskapet och ger stora konsekvenser for
de ekosystemtjanster som det manskliga vdlstandet ar beroende av.

Att det finns friska ekosystem, biodiversitet och att landskapet har férut-
sdttningar att erbjuda funktionella ekosystemtjanster ar en grundférutsatt-
ning for att ekonomisk och social hallbarhet ska kunna uppnas. For att det
ska vara mojligt For manniskor att dven i framtiden kunna bo, leva och verka i
Hjalmarlandskapet ar det darfor nédvandigt att samlas sektorsévergripande
for att vanda den pagaende utvecklingen.

Mojliga insatser

« Atgarder F6r minskad internbelastning
Samordnade kommunala vattenplaner
Behov av mer kunskap utifran stigande vattentemperaturer
Bevarande av Hjalmarlandskapets l6vskogar

Anldggande av vatmarker pa offentligt 4gd mark

Skotselrdd for fFagelrika kommunala och statliga vatmarker

Inventering av kolonihdckande sjofagel

Motverka igenvaxning och syrefattiga vikar
Informationsspridning om invasiva arter i sjoar

Biologisk inventering: BioBlitz

Kunskapsspridning naturbaserade l6sningar inom fysisk planering

Samhallsekonomisk konsekvensanalys av klimatférandringar
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Larande och kunskaps-
uppbyggnad
Helhetssyn och samverkan ar centralt for allt

som sker inom ramen for biosfarinitiativet.
Detta innebér att samtliga fokusomraden
integreras for att bygga den bas av kunskap
som redan finns i landskapen och nyttja samverkan for att ta fram ny kun-
skap samt bidra till kunskapsspridningen. Aven de delar som pekas ut runt
fokusomradena behéver hanteras i integreringen av befintlig och av tillkom-
mande ny kunskap. Detta for att biosfarinitiativet ska bli en plats dar kun-
skap utvecklas och sprids — dar nya fragor och mdjliga 6sningar testas och
beforskas och dar kunskaper och kompetenser fran olika omraden kan métas
for att bidra till larande och aktion for en hallbar omstéllning av samhéllet.

Det finns redan en bred kunskap om landskapen runt Hjdlmaren, men denna
kunskap har i férsta hand genererats disciplin-, dmnes- och/eller naringsre-
laterat, biosfarinitiativet kan har fungera integrativt genom ett helhets- och
landskapsperspektiv.

Mojliga insatser
Livslangt larande
Amneséverskridande hégre kunskapsuppbyggnad
Distribuerade larplatser

Hjalmarcentrum

Kostnads-nyttoanalyser vid klimatanpassning

Landsbygdsutveckling

Hjalmarlandskapet bestar till stor del av

landsbygd och mindre samhéllen. | hela

Hjalmarlandskapet ska det vara majligt for

manniskor att bo, leva och verka pa ett hall-

bart satt ur samtliga tre dimensioner. Lands-

bygdsutveckling i Hjdlmarlandskapet innebar

darfor att det ska finnas goda forutsattningar for bade etablering och inflytt
och ddrmed bibehallen eller utvecklad service. Det arbete som bedrivs inom
biosfaromradet ska starka lokalsamhaéllen och lokalt naringsliv och civilsam-

halle.

Pa liknande sdtt som 6vriga fokusomraden ska inte landsbygdsutveckling

ses som ett separat omrade utan det finns starka kopplingar och synergier
till 6vriga fokusomraden. Till exempel bidrar lantbruket pa manga platser

till att bevara mosaiken i landskapet och vdarna om de vardefulla vattennara
betesmarkerna vilket bidrar till bade ekosystem och biologisk mangfald samt
livsmedelsforsérjning.

Mojliga insatser

« Harmoniserad 6versiktlig planering

« Kunskapsutbyte for lokal utveckling

« Lokalproducerat livsmedel inom offentliga verksamheter
.  Nétverk civilsamhdlle

. Kollektivtrafik 6ver [ansgranser
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Besoksndring och
friluftsliv
Hjdlmarlandskapet erbjuder en mangfald av

upplevelsevarden kopplade till framfor allt
vardefulla natur- och kulturmiljoer. Méjlig-
heter till upplevelser stracker sig éver hela
landskapet, 6ver hela aret och till bade invanare och besokare.

Ett utvecklat friluftsliv och lokal beséksnaring kan indirekt bidra till malupp-
fyllelse For ett biosfaromrade i Hjdlmarlandskapet. Dels kan en starkt besok-
sndring bidra med intdkter till lokalsamhallen i landskapet, dels kan det bidra
med att bygga en lokal identitet som kdnner samhdorighet med helheten. Pa
detta satt kan en sjdlvforstarkande process initieras dar attraktiva livsmiljoer
och lokal stolthet skapar bra forutsattningar fér besoksnaringen och vice
versa.

Da besoksnaring och friluftsliv skapar mojligheter att sprida kunskap och
engagemang kring landskapets historia, hur det nyttjas idag och vilka méjlig-
heter framtiden bar med sig kan detta fokusomrade bidra till den beteende-
forandring som det hallbara samhéllet &r beroende av. Pa detta satt dr bade
besoksnaringen och friluftslivet relevanta omraden att arbeta med inom
biosfaromradet.

Mojliga insatser
« Samordnad marknadsféring och storytelling
Ledutveckling

Natur- och kulturturism

Maritim utveckling

Malkonflikter inom allemansratten
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Organisation

Under 2024 bildades den ideella féreningen Hjdlmarsamarbetet. Medlemmar
i foreningen ar Arboga kommun, Eskilstuna kommun, Katrineholms kom-
mun, Vingdkers kommun, Orebro kommun, Linsstyrelsen Sédermanlands
l&n, Lansstyrelsen Vastmanlands lan, Linsstyrelsen Orebro l&n, Hjalmarens
vattenvardsférbund, Hjdlmarens fiskareférbund, Orebro universitet, Orebro
l4ns museum, Destination Eskilstuna, Plus Katrineholm och Orebrokompani-
et.

Foreningen Hjdlmarsamarbetet foreslds utgéra huvudman for biosfarkandi-
datomradet och de som vill vara delaktiga i biosfararbetet ar vialkomna att
ga med i féreningen.

Foéreningen struktureras med en styrelse, arbetsutskott, strategigrupp, sam-
raddsgrupp, koordinator och ett antal arbetsgrupper som utgar fran biosfar-
omradets fokusomraden. Utdver detta bildas enskilda projektgrupper efter
behov.

Styrelse
Strategi- Samrads-

grupp Arbetsutskott grupp

Koordinator

Arbetsgrupp:
Larande och
kunskapsuppbyggnad

Arbetsgrupp:
Vattenanvindning

Arbetsgrupp: Arbetsgrupp: Arbetsgrupp:
Landsbygds- Ekosystem och Friluftsliv och
utveckling biologisk mangFald besoksnéring

Organisationsskiss 6ver den tdnkta biosfdrkandidatorganisationen.
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Tidsplan

Det ar programkommittén for Biosfarprogrammet Sverige som avgor om ett
aspirerande omrade har mojlighet att bli internationellt erkant som biosfar-
omrade. Bedomningen grundar sig pa férstudien. Om kommittén anser att
omradet har goda méjligheter att bli utnamnt till biosfaromrade av Unesco
inleds en kandidatur.

En kandidatur pagar i cirka tre ar och kan ses som en provotid dar biosfaror-
ganisationen ges mojlighet att testa sig fram och bedéma lampligheten att
inleda en formell ansokningsprocess. Under denna tid startas processer och
projekt upp for att ge biosfaromradet dess profil och identitet. Fokusomra-
den konkretiseras, omradets avgransning utreds mer i detalj och arbetet for-
ankras och breddas med fler organisationer och aktorer. Under kandidaturen
pagar dven arbete for att samla in de uppgifter som behdvs for att skriva den
formella ansokan.

FORBEREDANDE ARBETE UNDER 2025:

. Utveckla arbetssatt och rutiner inom féreningen Hjdlmarsamarbetet.
. Paborja konkreta projekt inom féreningen Hjalmarsamarbetet.

. Forankring av forstudien hos deltagande organisationer.

. Ansdka om relevanta projektmedel.

e Ansokan till Nationella biosfarkommittén om kandidatstatus.

KANDIDATURARBETE UNDER 2026-2029:

. Fortsdtta utveckla arbetssatt och rutiner.

. Ta fram kommunikationsplan och utveckla webb.

. Utreda och férankra omradets avgransning och zonering.

. Involvera fler organisationer och aktérer i biosfarkandidaturen.
. Fortydliga den ekonomiska hallbarhetsdimensionen.

. Konkretisera fokusomraden och prioritera insatser.

. Profilera biosfarkandidatsomradet och formulera vision.

. Ansoka om relevanta projektmedel och genomfaéra projekt.
. Faktainsamling och kartlaggning infor ansokan till Unesco.
. Ansodkan till Unesco.

BESLUT OM BIOSFARSTATUS 2030
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